DIZIONARIO CONCISO DEI TERMINI DI MEDICINA CINESE

TERMINE MEDICO CINESE CINESE PINYIN
MODERNO CLASSICO (PRONUNCIA)
abbassa il controcorrente, fa [ 1 [jiang ni]

scendere il controcorrente

accumolo del fegato, ¢ chiamato ¢/
grasso, massa sporgente sotto

all'ipocondtio sinistro, massa epatica
causata da noduli di stagnazione di g7

del fegato e dalla successiva stasi di
sangue fino all'arresto e successivo
accumulo

JERL B

S IR

[gan j1]; [féi qi]

accumulo

1]

accumulo del polmone; chiamato
massa nell'ipocondtio destro con
tachipnea

F
Pt
iy
paia

[f&i jT; x1 ben]

accumulo del rene, vedi maialino B K B B K [shén ji]; [bén tun]
galoppante

accumulo della milza; chiamto JRFHR. RS TR IR [pijT; pi qi]
nodulo addominale, massa

nell'ipocondrio destro

accumulo di cibo B B [shi j1]

accumulo di vermi R [chong ji]

accumulo, indigestione,
immagazinare, ammassare,
tesaurizzzare, ristagnare (di acqua),

sedimentare, di vecchia data, portare

1]

rancore

acne HEHE HEIET [cud chuang]
acne agli zigomi, pustola degli T T [quan gt ding]
zigomi

acqua e fuoco non comunicano KT K AR [shui huo bu ji]
acufeni con ipacusia H#En HARIE [ér l16ng ming]

acufeni da turbamento di vento

Wk B2 Hog

Jmzh L B

[féng ré shang rio

calore /=8 zh1 ér ming]

acufeni; tinnito a canto di uccello Hng HIE [ér ming]

aderenze intestinali 4 s & [pan chang sha]

ADHD; sindrome da deficit di HEENEEZ 8 | s 2 | [zhayi L quéxian

attenzione e iperattivita =Y ) gt dud dong zhang'ai]

afasia da ictus per la lingua rigidia X IR AN E H L 5 S R [zhong feéng shé
qiang bu yu]

afasia da ictus; ictus con afasia i XA IE H R A FE [zhong féng bu yi]

affaticamento metale e esarimento Mg = ) [shén pi fa li]

fisico

affezione acuta bianca; attacco di =P [bai sha]

calore bianco

affezione acuta nera; attacco di S [h&i sha]

calore nero

affezione causata da liberazione FFPH_E T sl A% _E e s [gan yang shang

dello yang iperattivo del fegato

kang suo zhi]

affezione con algia alla pelle 55 BZ Fk g B B JE e [zé bing pi fu tong]
affezione da ascaridiosi; ascaridi A B E 1h]e] & i [hui chong zhéng]
affezione da carenza e vuoto Jretin! ik [x1i stin]
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affezione da lacrimazione calda PIH SE IR RE [re 1&i zheng]

affezione da lacrimazione fredda % 70 RE % IR E [léng lei zheéng]

affezione da liberazione del vento FF XA T JL P [gan féng néi rdo]

interno del fegato

affezione da vento freddo Js7 X SE JK A7 | JE [gdn shou feng héan]

affezione da vento umido dei B L KR RE Fia LRV E [xidong jT féng shi

muscoli del torace; affezione b7 dei zhéng]

muscoli del torace

affezione da vento umido dei B L KB RE Fia LRV [xidong jT féng shi

muscoli del torace; affezione b7 dei zhéng]

muscoli del torace

affezione da vermi intestinali W7 HnE 153 & [chéng chong zhéng]

affezione; malattia; patologia; PR i R [suo ku; tong ku; ji

sofferenza JiE bing; zhéng]

affezioni con alternanza di freddo e | {473EH 5 1 SEBIPG [shang han ré bing]

calore

affezioni da freddo con cefalea e e SR E=2 1 SE TR B 2 [shang han tou tong

corpo caldo, affezioni da freddo con shén r¢]

febbre e cefalea

affezioni da freddo con ESUE 15 FETS I [shang han ni yi]

controcorrente nel torace; affezioni

da freddo con gini nel torace (stato

di esitazione, di timidezza, spavento)

affezioni da freddo con molta 153ET % 1E9ET %2 [shan ghan han dud]

sudorazione; affezioni da freddo con

sudorazione abbondante

affezioni da freddo con rigidita della | Tifi 35445 J€ TH R € [xiang qiang shan

nuca; affezioni da freddo con ghén]

tensione muscolare al collo

affezioni da freddo senza 15 FETCIF 1S SEETF [shang han wu han]

sudorazione

affezioni da freddo, la febbre tifoide | {/73& 1E3E [shang han]

affezioni da freddo; febbre tifoide ES 13E [shang han]

affezioni dei cinque organi di senso | 7B B [wi guan ji huan]

affezioni del fegato e delle vie biliari | FFRHZ 5 NE R [gan dén ji bing]

affezioni del naso Bx [bi ji]

affezioni del naso B B [bi bu ji huan]

affezioni dell'ano INmEES AL P92 & [gang mén jihuan]

affezioni dell'apparato digerente RS eV [xido hua xi tong]

Affezioni dell'articolazione della JERT M BB | 8 e A JE [ [jian guan jié ji zhdu

spalla e dei tessuti molli circostanti ZH 4R i AH 45 R wéi rudn zi zhi ji
huan]

affezioni delle sei energie 7NN [lit yin bing]

cosmopatogene

affezioni delle vertebre del collo; THME TR SEMETE [jing chui bing]

affezione cervicale

affezioni pomonati fii 255955 [fei xi ji bing]

affondare, immergersi, sprofondare,
precipitare, celarsi sott'acqua,
nascosto, abbandonare, non
evidente, scomparire, accumulo di
acqua nei recessi di una montagna,
pesante, immerso, nell'acqua,
profondo [intenso], pesante,
appoggiarsi, tramontare, venir meno,
dominare le emozioni, riflessivo,
padrone di sé, taciturno,
sedimentare, inveterato, greve,
sediementato, penoso, cronico [di

i

[chén], [shén]
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malattia], grave e lunga [malattia],

afonia S [shi yin]
afonia con voce coindistinta e e [shi yin ni€ €]
afonia violenta; afonia grave P [bao yin]
afonia; mutismo % IE i M [yin yi]

afte orali (bocca di cervo) myi= [kéu mi]

afte orali; ulcere della bocca O EBRZ, DS MRS, 1, | [kou qiang kui

O AR, JE8 O | AR, yéang]; [kdu chuang];
s [kou nei shéng
chuang]; [shé bu kou
chuang]

afte sulla punta della lingua TRAYT [shé jian shéng ding]
agisce sull'elevatore dell'ano per AT R IE [ti gang xido zhi de
ridure le emorroidi zud yong]
agitazione che impedisce il 48 A Fip I GECY NN [fan yuan bu wo]
clinostatismo; ansia e risentimento
che causa insonnia
agitazione con sensazione di calore H A PEESY [fan re]
agitazione da pienezza (toracica) Vi VER [fan man]
agitazione del cuore e desiderio di RN o= [fan x1n x1 y1]
eruttare
ago di fuoco P& K EF [hud zhén]
agopunti che beneficiano il naso F) & 5¢ [1i bi xué]
al centro di una depressione (sede VTN AR] [wan wan zhong]
anatomica)
algia alle sopracciglia in entrambi gli | ¥[8 AR/ [liang méi jido tong
angoli in modo continuativo bu yi]
algia acuta dell'ascella =Y [ye ji tong]
algia addominale con gonfiore e N5 Bk 5 N i [fu tong zhang man]
pienezza
algia addominale da calore nello SR EE-"iE [wei ré fu tong]
stomaco; colica addominale da
calore nello stomaco
algia addominale post-partum 7= G e EENE [chén hou fu tong]
algia agli arti da vento X i R R [féng ni zhi tong]
controcorrente, algia agli arti da gini
vento
algia al braccio Jizse] [nao tong]
algia al ginocchio; algia R4S TR TR 45 B B AR [xT déng guan jié
all'articolazione del ginocchio téng tong]
algia al movimento di estensione e i 445 920 itk [shén sud téng tong]
flessione
algia alla gola con gonfiore da vento | JX| Al I il g JeRL B MR I e g [feng ré yan hou
calore; faringite acuta da vento zhong tong]
calore
algia alla gola con gonfiore; faringite | NI hiag TR I Tk 9 [yan hou zhong
acuta tong]
algia alla spalla senza possibilita di It S e [jian tong bu ju]
movimento; periartite scapolo-
omerale acuta
algia alle gambe JIHEe ] [tui tong]
algia articolare FTEIR FH BT [guan jié téng tong)
algia costale; dolore al fianco; R zZ R [xié I tong]
ipocondralgia
algia da cancro; dolore neoplastico Rl L] [4i xing téng tong]
algia da ostruzione al diaframma T8 i A I M s A [xidong gé bi tong]
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toracico

algia del gomito con spasmo
articolare

ISR A

I

[zhou guan jié ju
luan téng tong)

algia del gomito e del braccio

I

[zhou bi téng tong]

algia del gomito e del braccio da 2R 2 IR | SR PE 2 R [jing mai bi zu zh1

ostruzione e blocco dei canali e dei Jig R zhou bi tong]

vasi

algia del gomito; algia S T3] T 45 B B 2R [zhou déng guan jié

all'articolazione del gomito téng tong]

algia dell'avambracco B [gidn bi tong]

algia dell'intestino tenue, colica /INE TR [xido fu tong]

addominale del tenue

algia della gola, faringodinia NA % SR [yan hou zhong
tong]

algia della parte superiore del braccio | _|ig [shang bi tong]

algia della parte superiore del braccio | | B E A %s FREEEIE 2L | [shang bi téng tong

senza possibilita di movimento bu ju]

algia della spalla senza possibilita di It S e [jian tong bu ju]

movimento; periartrite scapolo-

omerale acuta

algia e dolenzia alla mano e al TR [shou bi suan tong]

braccio

algia e gonfiore alla fronte LT KR SHZENE T [tou é zhang tong]

algia e gonfiore alle dita e al dotso KB 2 T8 | mRH > [féng shi bi zi zhi

della mano a causa del reumatismo e Fo 7 FAS G shou zhi ji shou béi

da umido vento zhong tong]

algia mestruale; dismenorrea; 290 e 289 [yin jing tong]

algomenorrea

algia post-partum diffusa 775 JE B B [chén hou zhou shén
téng tong]

algia; dolore PSR [téng tong]

alimentazione che non ha sapore; RE TR &k [yin shi wi wei]

ageusia

alitosi == [kou chou]

allunga i muscoli e le ossa &7 R [shii zhén jin gu]

alopecia Wi & Bi=h [diao fa]

alternanza di caldo e di freddo FER TSR [han ré wang 14i]

amenotrea anticipata 28K HL. 44 REIK B4/ [jing shui z&o jué]

ammorbidire il fegato T [réu gan]

angina pectoris; angina cardiaca; DB NG [x1n jido tong)

cardialgia anginosa

angustia MR 45 B [you s1]

anoressia; mancanza di appetito BAYR B AN [shi yu bu zhén]

anotessia; non pud mangiare NEEE [bu néng shi]

anosmia; non sente gli odoti NEEFR NN [bu wén xiang chou]

ansia, agitazione, irritazione, = [31]

frettoloso, affrettato, irruento,

urgente, impaziente, acuto, vivo,

celere

ansimare; dispnea; respiro g [chuan]

difficoltoso

antalgico per l'ascaridiosi O Wi 4E R G SR [qi hui zhen tong]

antiasmatico; puo eliminate I'asma; I BE A e e [chuén néng cui]

puo distruggere I'asma

antidiaforetico, ferma la [IRGE [zhi han]

sudorazione, antisudorifico
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antidolorifico e rimuove il g 11 (SR ] [chu bi zhi tong]
reumatismo

antidolorifico; ferma il dolore IR [zhi tong]
antiemortagico; ferma il Jisiiif [zhi xug]
sanguinamento

antinfiammatorio NER [xido yan]
antipertensivo; abbassa la pressione [% & (£ [jiang ya]
antispastico IR JIRES [zhi jing]
antispastico, abbassa il PN EST LR o i [ji€ jing jiang ni]
controcotrente

antispastico, spasmolitico = R [ji€ jing]

anuria, blocco della diuresi FR A PR EA [niao bi]

apatia mentale 5 b i {H APZETE [jing shén wei dun]
appendicite acuta H@ﬁ 45 TR IR

apte e chiude lo scarico del calore Y=zl T2 R B [xie reé qi bi]

apte e purifica il catarro e mobilizza %ﬁ\{y‘;ﬁ{j [hud tan xing yii]
la stasi di sangue; elimina il catarro

verso l'esterno e mobilizza la stasi di

sangue

apte e purifica il catarro; elimina il R [hud tan]

catarro verso l'esterno

apre gli orfizi e risveglia lo shen- FF 75 TR BH &5 1k [kai qiao xing shén]
spirito

apre gli orifizi Jrss B g [kai qiao]

apre la stagnazione FFAR Gk [kai yu]

area della cavita toracica Ji)iAgES Jita) 2 i [xidng qiang qi]
aritmia e [1ii shi chang]
aritmia cardiaca; battito cardiaco UVEEZ M | DR iE o0 | [xIn i shi chang]
irregolare * NS

armonizza lo stomaco o= [hé wei]
armonizza yin e yang F1RHFH T B [hé yin yang]
artralgia b7 da vento con immobilita | XU ZEA 2 JERLIER i) A6 B [féng bi zhou luan bu
da contrattura del gomito ju]

artrite delle articolazioni delle dita FIERTTR L5 [shou zhi guan jié

yan]

ascaridiosi delle vie biliari

IE T ) £ HESE

s i e e e ;

[dén dao hui chong

i R SE4 ] e bing]; [din dao

huichéng zheng]

ascesa del qi 5 Eett [shang qi]

ascesa del ¢/ e fiato corto; dispnea FEES FRER [shang qi dudn qi]

ascite RS, KB | 200 AR | [péng zhang shal; [fu

Jie zhang shui zhong]

asma W2 i [xido chuén]

asma bronchiale ka0 S ak=d Al [zhT qi guén xido
chudn]

asma bronchiale ka0 S alk=d Al [zh1 qi guén xido
chudn]

asma con catarro P i [tan chuan]

asma da contocorrente e risalita del U U =l [chuén ni shang qi]

i

gsma da controcortrente; asma da gini | Tigif [chuén ni]

asma da pienezza Mgk itk [chuén mén]

asma da vento freddo; asma da ElEA [gdn mao xido

raffreddamento ecp. chudn]

asma grave 2% it 1) 71 W22 it ) 4710 [xido chudn ju lie]
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asma tumotrosa da pienezza di gi WAL I A< L s S o [hou chuan qi man]
asma; dispnea A M SR [qi chuén]

astena da malattia consuntiva THE oS [lao zhai]

infettiva

astenia da tappetino di paglia; S TR RS R [ru 140]; [chan hou
tubercolosi post-partum lao]

astenia da vento (astenia da fegato) XZ5 JE\ 2 [féng l40]

astenia da vuoto per il By Fikees [x1i 140]
sovraffaticamento

astenia del macaco in pediattia N USR5 IN GRS AR % [xido'ér hu siin lao]
astenia postpartum; affezione 775 o g FEFR B [chén hou 140 zhai]

consuntiva postparto; tubercolosi
postpartum

astigmatismo Bt [san guang]

astringente, allappante, aspro, duro, Vi T T Wik s€

complicato, non fluente, non

scorrevole, non scivoloso, ruvido,

irregolare, gratta, contorto, che si

esprime con difficolta, frasi contorte,

oscuro, astuto, abile

atrofia del nervo ottico; atrofia ottica | Ff #fi & ZE 45 AR = 4 [shi shén jing wéi
sud|

atrofia polmonare; fibrosi i [fei wei]

polmonare

atrofia; deperimento B ZE4f [wéi suo]

attacco da vento calore ecp. WA ZE H 2 AN HE [feng ré wai xi zh€)]

attende il vento della milza iR (73 TR LA i [pi feng zhan hou]

attiva e apre l'orifizio del naso 1255 1M B 8 [tong bi qiao]

attiva e beneficia l'orifizio del naso A B SR IR=N T [tong li bi giao]

attiva e beneficia le due evacuazioni, | @ FI] — (& [tong 1i ér bian]

facilita l'evacuazione e la minzione

attiva e fa scendere lo stomaco e gli S W HES G [tong jiang wei

intestini chéang]

attiva e mobilizza BT [tong xing]

attiva e regola i canali principali e i B2 T R AR 4% [tong tido jing lud]

collaterali

attiva e regola il ¢/ dell'organismo -85 W — 5 2% [tong diao y1 sshén
zhi qi]

attiva e regola la funzione dei vasi S I k2 T T IR 2 T [tong dido xue mai

sanguini zhi gong]

attiva gli orifizi; rianima SCike g [tong qiao]

attiva i canali principali e mobilizzai | JHZLIEL IR 4% [tong jing hud 1ud]

collaterali

attiva i canali principali; libera i SR BEIRS [tong jing]

canali

attiva i collaterali e allevia il dolore S gl 1A% 1R [tong luo zhi tong]

attiva i collaterali; sbloccare il luo SGIEZS TR [tong luo]

attiva i vasi 1 ik 1M R [tong mai]

attiva il naso i [tong bi]

attiva il naso; apre gli orifizi; attiva SGIR S anit 18 2 B R [tong bi kai qido]

l'olfatto e rianima

attiva il qi WA e [tong qi]

attiva l'eccesso di sangue e di energia | i 18 %] 5 Il 18 1 ) S I [tong guo dui qi xue]

attiva la comunicazione fra cuore e S E N E [jiao tong xIn shén]

rene

attiva la mente; migliora le capacita S A [tong shén]

mentali
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attiva; beneficia e apre l'orifizio del A B SR IR=N T [tong li bi giao]
naso

attiva; beneficia la diuresi 1A/ NMeE [tong 1i xido bian]
attiva; diffonde; regola il polmone SEN=SL i [tong xuan I fei]
attivate allo scopo di tonificare fE38 R f 38 L fili [jie tong wei bii]
attivare e mobilizzare i collaterali BG4S Y4 [tong huo 1uo]
attivita del ¢z La sua presenza 5& HE [qi zhi]

evidenzia una buona attivazione del

gi dopo la seduta con agopuntura. 11

paziente avverte una sensazione di

"dolenzia, intorpidimento, gonfiore"

attraverso; transfissiante verso; > ok [tou]

aumenta la secrezione delle TR VR [zéng jia wéi tud ye
ghiandole salivari e gastriche 43U xian de fén mi]
aumentare, raccolta 5 [mu]

avversione al vento S X, TR [e feng]
avversione al vento con sudorazione | JFH 7% JX T 5 B SR [han chi ¢ feng]
azione anti invecchiamento AL LR [yan huan shuai 140]
beneficia gli orifizi e attiva il T 5% 1 5 ) 85 18 B [1i giao tong guan]
passaggio delle barriere

beneficia gli orifizi e scarica il calore | FI] £ it Fh I &g 2 [li gido xi¢ re]
beneficia per, giovevole FF FF [1i ya]

beneficiare, favorevole, propizio, | Al [1i]

vantaggioso, giovevole, profitto,

interesse, affilato, agevole

bi atrofico; atrofia paralitica PES A PES [wéi bi]

bivio, ramificazione, diramandosi; 153 [qi]

ambiguita, discriminare, disaccordo

blefarite

2k 2% HIRHG: 28

M s IR

[jidn yudn yéan; yan
jidn yéan]

blefarite purulenta acuta

e 5% 7R A

Mgt 5 7% 1

[jian xian chi lan]

blefarite purulenta da vento
nell'occhio

VIR 5%

JEUAR S 5%

[feng yan lan xidn]

blefarospasmo, tic palpebrale MR ZE | ke MRMRE s | i | [yan jidn jing luan],
PRk Rk [bao lun zheén tido]
blefarospasmo, tic palpebrale RG2S | st IR MeRE%s | i | [yan jidn jing luan],
PRk Rk [bao lun zheén tido]
blocca i polmoni PEL fii [zu féi]
blocco della circolazione del sangue | [M4757FH [xué xing shou zii]
blocco di ¢/ da causa alimentate BIRES BRI [shi pi qi kuai]
blocco e ristagno che causa catatro SR PEH [tan ré zu zhi xing]
calore
blocco ostruttivo; spasmo ZER BH 2 [bi sé]
bocca deviata i [kou wai]
botbotigmo g i [chéang ming]
botbotigmo con diatrea 117 M T i WA RE IS [chang ming ér xié]
botbotigmo con dolore intestinale 7S S 5 e SR [chéang ming fu tong]
botborigmo con viso gonfio nella SEIETA I A IS | SEE A A [han nii¢ mian zhong
malatia da freddo g ji chadng ming]
botdo esterno Y3 [wai lian]
braccio e spalla rossa e gonfia R LT ik AT i [bi b6 hong zhong]
brachialgia con impossibilita di IR AAREZS | EIEIR ANBE [shang zhi téng tong
movimento il bu néng ju]
brachialgia del terzo superiore Jizse] [nao tong]
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brachialgia superiore interna laterale | |48 A Il i [shang bi néi ce
tong]

brividi di freddo PRI [zhén han]

brividi di freddo con avversione al JETH R JE JETETHSE [han 1i wu han]

freddo

bromidrosi PR [ha chou]

bronchi YA YR [zhT qi guén]

bronchite TEER TRER [zhT qi guén yan]

bronchite cronica P S S A AR BB AR | [man xing zhi gi
guan yan]

bruxismo; digrignare i denti PR 2 [mo y4]

calazio; meibonite e A i % & A i 2 [jian ban xian yan

s fih SO iE xian li zhong]

calazio; meibonite

N
W BB %

M iR 4% ks
e MR 2% 5

[jian ban xian yan];
[xian 1i zhong]; [jian

B Tk I ban xian yan]; [xian

li zhong]

caldo fastidioso, caldo seccante. H A PR [fan re]

Qualsiasi febbre accompagnata da

una sensazione di angoscia o

irritabilita con senso di

soffocamento.

Quando la febbre ¢ accompagnata

da bruciore di stomaco o da

irritabilita con sensazione di calore

soffocante, si patla di "calore

fastidioso". E dovuto per lo pit a un

eccesso di calore interno e a una

lesione del ¢7 e dello yin

calma e ferma la follia SEEUE [ping ding dian
kuéng]

calma e stabilizza lo shen-spirito il [an shén]

calma il cuore e drena il catarro IR BRI [zhén xin di tan]

calma il fegato e estingue il vento SERFEXG SERHE | PR EJR, SERT | [ping gan xi féng]
M HELE,

calma il fegato e sottomette lo_yang S FH VR [ping gan qian yang]

calma il fegato ed espelle il vento SR XL S AL [ping gan qii féng]

calma il fegato ed estingue il vento SE R ELOXL R R [ping gan xi feng]

calma la dispnea A [ping chuan]

calma lo spavento e calma e
stabilizza lo shen-spirito

B

[zhén jing an shén]

calma lo spirito e mobilizza i AT 4 LA 4 [an shén huo luo]

collaterali

calma lo spirito e stabilizza le L TN [an shén ding jing]

convulsioni

calma, placa, pace, sedare, piatto, S [ping]

piano, pianeggiante, spianare,

livellare, pareggiare, alla pari,

riordinare, sedare, azzerare,

neutralizzare, sanare, ordinario,

comune, normale, medio, equo

calo del visus ilEiE [yan huang huang];
[yan chong
chong]

calo del visus improvviso P [bao mang]

calo del visus, assenza di visione = EH ALY EEARY [bao mang]
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calo del visus, visione non chiara P AT e P AT i [shi wu bu qing x1]
calo del visus, vista confusa, vista IR B B [yéan jing mo hu]
indistinta

calo del visus, vista fioca P B A 5 [shi zhan hiin miao]
calo del visus; vista debole EASR=Yi2 [ydn mu hiin hua]
calo della coscienza; coscienza poco | B iHATE NS [y1 shi bu qing]
chiara; 1'obnubilamento del sensorio

calore ecp. ostruisce i polmoni [ PR flifi RN il [xié re yong feéi]
calore estremo con difficolta a 1?&}@%‘ Eoy Tt [ré ji nan yan]
parlare; febbre alta con disartria

calore interno da vuoto di yin BH R P [N [yIn xii néi re]
calore umido del colon KR j\ﬁw V220, [da chang shi r¢]
camminare selvaggiamente con FFREKERBOAE R | FFIE KEAE [gan dan huo yu de

irascibilita maniacale da stagnazione | 2 Ea kuéng zou ji zao]
del fuoco del fegato e della colecisti

camminare selvaggiamente, sentirsi AN [kudng zdu xi nu ai
felice, arrabbiato e piangente béi]

canali di passaggio sotteraneo, 25 % K% [jing sui]

tragitto interno dei canali di

agopuntura

cancro colon-rettale N L] NI b [da chang ai]
capacita di trasporto fiis fEiE [jian yun]

capelli * %= [fa]

capogiri come da ubriacatura da
vento nella testa

TS X

Jire T

[zui téu feng]

carbonchio intestinale; carbonchio
acuto

g, 46 BRI 5

H//J'Juﬂi; n J]J&‘Jéﬁ::)(;}

[chang yong]; [sud
tui yong sha]

cardialgia con raffreddamento degli | J/(Mg [jué xin tong]
arti e perdita di coscienza; cardialgia

da controcorrente terminale (jue) dei

gi del cuore causato dal vuoto di

_yang; cardiagia con shock cardiaco

cardias Tl =l [b&n mén]
cataratta N B [bai néi zhang]

catarro fuoco attacca il cuore

998 KL

[tan huo rao xin]

catarro fuoco attacca l'alto, catarro
fuoco attacca lo spirito

A

K LB

R

[tan huo shang rio]

catarro-tan torbido che sale el il Ual sl ual [tan zhuo shang ni]
controcotrente

causata da FrEL [sud zhi]

cavita toracica Tk i Jitg) J12E [xidong qiang]
cecita notturna, emeralopia wE [ye¢ mang]

cefalea LY GIERE] [toutong]

cefalea con alternanza di febbre e FEPGLIF FEBNTIG [han ré tou tong]
brivdi, cefalea da alternanza di caldo

e di freddo

cefalea con lipotimia e SR i SE R [jué téu tong]

raffreddamento dei 4 arti; cefalea da
gi controcorrente terminale (jue); la
cefalea con shock e ipotermia

cefalea neurovascolare

P K

S I AR B
i

[shén jing xi€ gudn
xing tou tong]

cervicalgia con rigidita; algia tensiva ST R SHIE SRR [jing xiang qidng
del collo tong]
cessare, fermarsi, sospendere, = [ting]

parcheggiare, ormeggiare
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cheilite angolare con difficolta ad | ﬁ: IO [suo kou ding]
aprire la bocca

cheratite acuta I e AR [jido md yan]
chiarire i dettagli Vo [fa wei]
cinque accumuli, cinque masse, A HFE [wu j1]

cinque depositi: accumulo di cibo,
accumulo di vermi, accumulo del
rene

cirrosi epatica

f MEFREAL

[man xing gan ying
hua]

colera da ¢inz; vomito e diarrea da ETLIN A ALY [huo luan ni qi]

qini

colica addominale con cefalea NG R Sk NG BE K [fu tong tou téng]

colica addominale con vomito e St 15 [iER R [fu tong tu xie]

diarrea

colica addominale; algia addominale | fIFJf [fu tong]

collasso da controcorrente da calore | FHfK B [re jué]

collera, ira i [nu]

collo; area cervicale FRIHEB SEHIETS [jing xiang bu]

colpo di calote 2 [zhong shu]

colpo di calore comune w2 A2 [chéng jian de zhong
shi]

colpo di calore; febbre agitazione del | i JNE 2R [xIn fan ré]

cuore

coma da controcorrente terminale =Y [hiin jué]

(ne)

coma da ictus; ictus con perdita di H XL Bk Sl R="8 [zhong féng hiin mi]

coscienza

coma da ictus; perdita di coscienza F X ANE N B Fi RS N EE [zhong féng bu xing

da ictus rén shi]

coma; non ¢ vigile = YN [hiin mi bu xing]

comandare, dirigere, reggere, il & [chao] [zhao] [zhil]

mattino, la dinastia, la corte, la reggia

con la contemporanea SN [jian fu]

partecipazione di

conati di vomito TFK 7 M [gan Ou]; [qidn Ou]

condurre 2

conflitto fra il jing-essenza e il sangue; | ¥ M AH 7= 5 I AR [jing xue xiang jing]

Jing-essenga e xue-sangue Sono in

contrasto

confusione, perplesso, dismnesia, 1% [man] [meén] [mén]

sgurado smemorato, dimentare,

innavvertitamente, irritabilita,

depressione, pigrizia, lentezza

congestione nasale, naso chiuso %4 [bi sé]

congestione nasale, naso chiuso, = [qia]

ostruzione nasale

congestione nasale; ostruzione nasale | &JE/iE [Bi s¢ bu tong]

congiuntivite emorragica epidemica | FEAFMEH ML, | ATk e [lin xing xing chii

It % L s xi¢ xing jié mo yan]

congiuntivite acuta suppurativa della | J:i2 /i R [lan xian huo yén]

rima palpebrale

congiuntivite acuta, l'uveite acuta, HIm 4T A B H I 4T JlE A~ H [mu tong hong

l'oftalmalgia con rossore, gonfiore e zhong bu ming]

calo del visus

congiuntivite acuta, occhi KR [hud yén]
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infiammato

congiuntivite nodulare ZEIEE R % s 48 [jié¢ mo yan]
congiuntivite nodulare acuta SIS IE R SPEGE I [ji xing jié mo yan]
conquistare w [ke]

conservare, accumulare, tesaurizzare, | g [cang]
nascondere

consolida il biao e dissolve il & FE BAR [gu bido san xié]
petverso

consolida il biao e dissolve il & FE BAR [gu bido san xié]
petverso

consolida il biao e dissolve il & BAR [gu bido san xié]
petverso

consolida, solido, coeso, rappreso, [gu]

ostinato, fissare, intrinseco,

autoctono

contenere, accumulare 28 Zi [yun]

contenitore centrale: ¢ il centro del Jijok== [bao zhong]
contenitore [del corpo umano]

contrariato, adirato, scontento 1% 1 [ndo]

contrattura muscolare violenta, 155 45 & 15 e [jn sud ji]

acuta, improvvisa

controcorrente (gini) Shul Fav [qi ni]

controllo dei lipidi nel sangue IMmAGg+= [xu¢ zhi kong zhi]
controllo dellapressione sanguigna I 42841 I R Fas 4] [xi¢ ya kong zhi]
contusione; trauma contusivo A5 W [cuo shang]
convulsioni acute da vento; =ra f=§: 30 [ji jing féng]
convulsioni cloniche acute

convulsioni spastiche da vento =y =Tyl S8 S [ji man jing feng]

croniche

convulsioni con intensa febbre

[gao re jing luan]

convulsioni da controcorrente
terminale (jue) causate dal calore

R BIr s Ak

[yin ré sud zhi zhi
jing jué]

convulsioni da febbre alta

o iR

[gao ré chou chu]

convulsioni da vento infantili VIR JNFLRE R [xido'ér jing feng]

convulsioni generalizzate 2 Bt hiE [quan shén xing
chou chu]

convulsioni infantili JIN LI X NG L [xido'ér jing feng]

coppettazione con fuoco veloce LA K 33 i PLBY K a3 i [yi shén huo fa
baguan]

coppettazione; terapia di W o7 v W RER [ba guan lido fa]

coppettazione

corde vocali ki Rkl [shéng dai]

cotforctinite B | BUATRZE | [shi wang m6 mai

% lud moé yan]
cotioretinite centrale MR B K | o P AR A s [zhdng xin xing shi
2155 AR P 5 wing m6 mai luo mé

yan]

corodite R RS [mai luo mo yan]

corpi mobili vitreali IR &8 7= A4 K i MR &8 2 A4 e [yan bu chdn shéng

4% =S fei wén xian xiang]

cospargere, spruzzare, disperdere, W I [sd sd]

versate, spazzare via, aspetrgere,

schizzare, lanciare, rabbrividire.

costante; continuativo; non N N [bu duan]

interrotto

crisi di follia; delitio acuto; crisi KT AT [fa kuang]

maniacale
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cuore e milza contengono il calore

|E
i
(‘H—

+

NS
I B A 23

[xIn pi yun re]

curiosi, straordinari, stabili, fissi, i, F R =R sh [qihéng]

costanti, persistenti.

dacriocistite JHE R JRE R [léi yi yan]
dacriocistite acuta =R EE 2 SRR [jixing léi nang yan]
daltonismo ER T o1 58 55 Rt [s& jué zhang'ai]
daé.]z' o ar.rivo del ¢i. La. sua presenza 55 =z [dé qi]

evidenzia corretta attivazione del ¢/

con l'ago all'inizio della seduta. 11

pazione avverte una sensazione di

"dolenzia, intorpidimento, gonfiore"

debolezza 55 [ruo]

debolezza da vento calore gHHXL 553 [ruo ré feng]
debolezza da vuoto 5 [x1i ruo]

debolezza nervosa; nevrastenia, A TET LTSS [shén jing shua iruo]
affaticamento nervoso

decongestionate, rendere fluido G fi [sht ji€]

deficit di attenzione TR ELE [zhu yi qué xian]

deficit di yang nel corpo

PR i FH 2

S i s

[ti zhi pian yang xii]

deglutizione R FaN I [tin yan]

delitio allegro con tiso giocoso EE= [x1 xido kuang yan]
delirio verbale, divagazione, patlare EE e [zhan yu]

in modo incoerente, logorrea

confusionale

delirio, parole deliranti E= [kudng yan]
demenza; oligofrenia S [dai chi]
depressione HNAEBRE [yi yu zhéng]

depressione post-ictus

Jibi 2 A AR

[ndo cu zhong hou yi
yu]

depresso ANE [bu zhén]
depresso, turbato, aspetto inquieto e | Jf& [dan]

triste, preoccupato, preoccupazione,

intimidito, vibrare, shock, spavento,

sconvolto, dolore, stabile, tranquillo

e calmo

depresso, turbato, aspetto inquieto e | [dan dan]
triste, preoccupato, preoccupazione,

intimidito, vibrare, shock, spavento,

sconvolto

depura e fa scendere T T [su jiang]
depura e fa scendere T T [su jiang]
depura e fa scendere il 47 del i3 T 5 i SR [su jiang fei qi]
polmone

detesta ascoltare le parole delle N N [é wén rén yan]

persone

deve avere; deve esserci

wH

[bi you]

deviazione della bocca da ictus

A F T

[z zhong kou wai,
cu zhong kou wai]

di natura equilibrante, pacificante

TR T

ERZ) N

[xing zhi shil ping]

diaforetico KIT T [fa han]
diaforetico e drena il calore ecp., fa RATTE APk BEVT IR A A [fa han xié xié re]

sudare e drena il calore perverso

diaforetico; diffonde in superficie

LES

R

[fa bido]

diaframma toracico

e 5 1 A

[xiong gé]

diarrea

ST R C]

I, B

[xié xie]
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diarrea da dieta inpropria

Friit

Al

[shi xié]

diarrea e borborigmo da calore TE PN TS P B [shi ré chang ming
umido xi¢ xi¢]

dieci unghie neres +IgH [hi zhi jia h&i]
difficolta a parlare per lingua rigida g = R [shé qiang nan yan]
difficolta a urinare; disuria JINMEASF [xido bian bu li]
difficolta ad estendere e a pegare il JiE ¥ S {ep JJ g S {e [zh6u nan qi shén]
gomito

difficolta ad estendere ¢ a piegare JE AT [qT shén bu 1i]
difficolta ad estendete e a piegate T 3 B e B A [bi suan zhong qti
con dolenzia grave del braccio shén bu li]
Difficolta al movimento di (R R AE2ANE | R NG AN [shén zhan ji tai ju
estensione; di allungamento e di fg bu bian]
sollevamento

difficolta al trasferimento e VN AR IR S | Y g [sou nan béng lou
all'impianto dello zigote 178 zhudn bao yin]
diffonde e attiva l'orifizio nasale =RCE N B W S8 [xuan tong bi giao]
diffonde il polmone B [xuan fei]

diffonde il polmone e beneficia gli =ik B Eg [xuan fei li giao]
orifizi

diffonde, drenare, propagare, = [xuan]

proclamare, annunciare, esternare

difterite; gola bianca 4 I [bai hou]
dimagamento con debolezza da FEE RE 55 gy [1é1 shou xii rud];
vuoto; magrezza con debolezza [shou ruo]
dimagramento da vuoto nella donna; | {9 A g i F )8 = NGEi=bI A [fu rén xi stin xing
magrezza da vuoto nella donna shou]
dimagramento graduale; magtezza H 7 e SRE =] [ri jian 1€i shou]
graduale

diritto, dritto, eretto, che segue una =l [zhi]

linea retta, regolare, drizzare,

lunghezza, rotta, retto, onesto,

giusto, diretto, franco, chiaro,

schietto, intuire, irrigidito, tratto

verticale

disarmonia del sangue ed enetgia; AL [qi xué shi hé]
disarmonia del g7 e xwe

disarmonia fra cuore e rene LIBEARRE IDVEARAS [hé xin shen bu jiao]
disarmonia fra l'energia difensiva e & T NFI Y NS [ying wei bu hé]
l'energia nutritiva; disarmonia

ying/ wei

disfagia Vs 3E [ye sai]

disfagia da diaframma freddo BEESART [gé hanshi buxia]
disfagia da gozzo tiroideo; tumore R Y A< TR YRR S WA e [lia ying qi yan

del collo e gonfiore della gola zhong]

dismenorrea di tipo da stasi del SERE MRV A | ZEREIMEAR [han ning xié€ yl xing
sangue freddo congelato pacs tong jing]
dismenorrea; algomenorrea SR i & [tong jing]
dismnesia; amnesia A2 ST RGE s o [ji yi i jian tui]
dispepsia semplice o dispepsia petr INJLBR AR | N AR e [xido'ér dan chun
stato tossico in pediatria EMEMIL AR P AL 4~ | xing huo zhong dua
B xing xiao hua bu
lidng]
dispepsia; disordine gastico; = [ting shi]
indigestione
dispepsia; indigestione BUAR [xido hua bu liang]
disperde i canali principali e attiva i SRS Gk S 4R 4% [shii jing tong luo]
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collaterali; rimuove le ostruzioni dei
canali e sblocca i luo

dispnea con difficolta respiratoria

AN

[chuan bu dé x1]

dispnea espiratoria; difficolta W% R A TP ] [hii xT kun nan]
espiratora

dissenteria FiE [1i ji]

dissenteria di pus e sangue TR e 1 THUF L Ifr [xi¢ li nong xi€]
dissetante; toglie la sete i [xiao k€]

dissipa e dissolve il vento calore =% BHE R [xuan san féng re]
dissipa il reumatismo e ferma il =t =tEIR] [xuan bi zhi tong]
dolore

dissipa il reumatismo; dissipa =t =t [xuan bi]
l'ostruzione

dissipa; diffonde; disperde = [xuan]

dissolve i noduli Hrgt Has [san jié]

dissolve i noduli e scioglie il gozzo (= BUGE T [san jié xido ying]
dissolve il freddo BE [san han]

dissolve il vento e purifica il calore BIOXIE B BCRL 752 [san feng qing r¢]

dissolve la cataratta

ACH 55

[san mu yi zuo yong]

distensione da vento causata da

RIS HX

MG JeRLARE 53 2,

[chuT féng j1ruo re

debolezza da vento calore feng]

distensione dell'area della cavita WA s X WG i) 1 [ [chui xidng giang

toracica qi]

distocia, difficolta al parto, parto T B [nan chan]

distocico

distorsione contusiva acuta del polso | Z i+ 15 S A G [ji xing wan nit
shang]

distorsione contusiva cervicale che TREBHHA% /S RE TEEATAS A RE [xiang bu nill shang

non puo guardare indietro i [ bu néng hui gu]

distorsione contusiva del collo SIS 1455 SHIE A S [jing xiang bu niti

cuo shang]

distorsione contusiva lombare acuta;

SRR

ST

[ji xing yao nitl

lombalgia acuta traumatica shang]

disturbi da tic hsh S ol ol o gt [chou dong zhang'ai]

disturbi; disordini; ostacoli [z i e Tt [zhang'ai]

disturbo d'ansia generalizzato IR | EE R [guang fan xing jiao
Tt 1ii zhang'ai]

disturbo da iperattivita 2 B 2 E et [dud dong zhang'ai]

disturbo del linguaggio =BG = Eh R [yan yu zhang'ai]

disturbo di Tourette - Hieh B S [tud rui zhang'ai]

disuria causata dalla discesa del BN EZ/ME | BEVREZ N [shi re xia zhu zht

calore umido

AH

fSEAF)

xido bian bu li]

disuria causata dalla pressione del L=3iie) o J1fe] [zhuan bao]

feto; ostruzione urinaria in

gravidanza

disuria, difficolta ad urinare 7 M 7N [xido bian nan]
diuretico, favorisce la diuresi TR [1i niao]

dolenzia lombare con debolezza ai B VY i T H IR Y i 4 [yao suan si zht wi
quattro arti arti 1i]

dolote e gonfiore dell'occhio H i firg H i R [mu he zhong tong]
dolore alla parte interna del braccio | B B [bi néi lidn tong]
dolore da ostruzione al diaframma 815 7 M s A [xidng gé bi tong]
toracio

dolore mestruale; dismenorrea; BH 2 9m [es K& [yin jing tong]
algomenorrea

domanda; problema ('] J25 [wen ti]
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dopo aver estratto l'ago fotay= HEHE [qi zhén hou]

dorsalgia fg [bei tong]

dorsalgia con rigidita Sy [bei giang tong]

dorsolombalgia con rigidita o SR [vao béi qidng tong]

dracrioadenite acuta SRR SRR R [ji xing léi xian yéan]

dragare, disintasare, appianare i [shii tong]

(favorire la circolazione sia fluviale

che terrestre)

drena e attiva i dotti pancreatici Wi e [shii tong yi guén]

drena il bianco EH B [xié bai]

drena il calote dai quattro arti VB Y i 4 V5 Y i [xi¢ si zhi re]

drena il calore dal centro del torace 15 ik H 22 B4 VB ik H 22 3 [xi¢ xiong zhong zhi

r¢]

drena il calote ecp., drena il calore 5 Bk 1B A dh [xie xié re]

patogeno

drena il calore; purga il calore VB b=E5 [xie re]

drena il catarro e attiva i collaterali VIR 2% WeygR I 4& [di tan tong lud]

drena il catarro; pulire il catarro VIR IR [di tan]

drena il cuore PN =R [xié x1n]

drena il fegato 15 [T BT [xie gan]

drena il fegato e purifica il calore 15 38 BRI 2L [qing gan qing re]

drena il fuoco 15k [xi¢ hud]

drena il fuoco 15k Bk [xi¢ hud]

drena il fuoco del cuore ENNYS [xié xin huo]

drena il fuoco e allevia il dolore 15 K IR [xié huo zhi tong]

drena il polmone 15 fifi [xie fei]

drena la sudorazione gocciolante BT s BT [xié han lin 1]

drenare il bianco EH B [xié bai]

drenare il cuore PN =R [xié xTn]

drenare il fegato B BT [xie gan]

drenate il fuoco 15k b=0)¢ [xi¢ huo]

drenare il polmone 15 fifi VB i [xie fei]

drenare; eliminare verso il basso; 15 b= [xie]

diarrea

eccesso di ardente ol Jik [chi shéng]

eccesso di ardente calore del iy ey Jiri gtk [fei re chisheng]

polmone

eccesso di calore nel canale del Jii 25 ok Jili &8 ok [fei jing re sheng]

polmone

eccesso di calore del polmone e Jili 1 ok [féi wei re sheng]

nello stomaco

eccesso di catarro; eccesso di % [tan shéng]

espettorato

ecchimosi, ferita, trauma aperto, b= [wéi]

cicatrici

eclampsia; convulsioni post-partum | - S| [z1 xidn]

edema I i 7K JiE [shui zhong]

edema dei quattro arti VY 7 {EL firb VY % EL iz [si zhi ju zhong]

edema gravidico TR 7K R K E [rén shén shui

zhong]

effetto VEH [zuo yong]

effetto di rilassate lo spasmo ZoallkmZ Vel | a2 AE [huan ji zhi tong zhi

fermare il dolore Thik FHIhk zudyong gong xiao]

effetto ringiovanente BERIENVER | BEE N EE [zhu yan hui chiin de
F zuod yong]|
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elimina il catarro verso 'esterno e
tranquillizza lo spirito

FE T

[huo tan ning shén]

elimina il gonfiore; riduce il gonfiore

T A

[xido zhong]

elimina ripulendo

il

[su]

ematemesi causata dal canale del
cuore e del polmone

A fili 0K 1ML

S it K 1M1

xin féi ér jing ou xi¢]

ematemesi e tisalita di gi X I _E A<, Wi 1141 [6u xié& shang qi]

ematemesi; vomito ematico i I [ta xié]

ematuria EERIN [ni xue]

ematuria a causa della discesa del BHRTFIFEZ R | BE T2 bR [shi re xia zhu zht

calore umido il niao xue]

emeralopia da vuoto di fegato e rene | IT & 5 [ 2 1% =g i [gan shen kut x@ zht
H wE y& mang]

emeralopia da vuoto di ¢/ e sangue ST E2ZHR | FILEEZ [qi xue kut x@i zh1 ye
H LaE] méng]

emettere, esordire, diventare, yoa ut [fa]

apparire, svilupparsi, lievitare,
provare, partire, disperdersi,
classificatore per proiettili

emicrania WA K KK | BRSS9 | [pian zheng tou
5 SRS tong]; [tou féng sha]

emiplegia e BORIK: VB N dEE | [ban shén bu suil;
[pian tan]

emiplegia (appassimento Tt [pian ka]

omolaterale)

emiplegia con avversione al vento & XU Al SEJE m AL [é feng pian ki)

emoftoe e brividi di freddo e I R € [tuo xu¢ zhén han]

emoftoe; sputo ematico; saliva e [f]] [tud xue]

ematica

emotragia con capogiti post-pattum | 77 J5 [l & FEAE I A [chén hou xi€ yun]

emorragia gastrica M [wei chii xi€]

emotragia retinica A oA 1 HE T A M e I [shi wang mo chi
Xi€]

emorroidi R I [zhi chuang]

emottisi acuta =y [ji xing ké xue]

emottisi da calore del polmone Jri B I Pz & [y [féi ré gé xue]

emottisi grave W& [ff] 7™ B W& T fe [g€ xué yan zhong]

emottisi; tossire sangue N I W& I [ké xue]; [geé xue]

energia del sangue, energia nutritiva

s 57 B

M5, 55 &

—

[xue qi]

&
energia nutritiva, energia del sangue | Z25. B A | 5%, &% 1l | [rong qi]; [ying qil;
& [xue qi]
cnfisema R e [f2i qi zhong]
enfisema che impedisce il Jiti IR AN (B Fip Jili FEASFE: Fik [féi zhang budé wo)
clinostatismo
enterocolite, enterite, tiflite, colite %R iGES [chang yan]
enuresi in pediatria INJLIR PR JNGE B PR [xido'ér yi niao]
enuresi notturna, nicturia corticale Rz 2% R J7 e 1 PR [pi céng xing ye
nido]
epatite cronica 124 AT % [man xing gan yan]
epatite infettiva acuta in pediatria N A Y | N LS [xido'ér ji xing chuan
4% M FF 4 ran xing gan yan]
epicondilite =R [gong gt wai shang

ke yén]
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epicondilite e brachialgia T [zhou bi ji bing]

epidemie PETH Ty [y1 bing]

epilessia RN BN [dian ji 6u]

epilessia da vento I X I [dian feng]

epilessia da vento catarro R JEZR R [féng tan jing xian]

epilessia e calma lo spitito ST AL 2 R N 4 i [dian xidn ji an shén]

epilessia intermittente, epilessia con | iy [E] B SRR [E] [dian xidn jian xié

intervalli qi]

epilessia nei bambini /N U 7N G [xido'ér jing xian]

epilessia, psicosi, affezioni della testa | e Fr e [kuang ji]

epilessia; sindrome epilettica SO AR R IE | R S [dian xian]; [jing
= xian]; [xi4n zhéng]

episclerite, arrossamento vasccolare | I [ 3 4 & 4L R E S99 A [yan bai bu fen you

a settore del bianco dell'occhio 11 2 4T I %% héng xi€ si]

epistassi

£ S 109

[bi nii]

epistassi che non si arresta

S LA 11 1 1A
1k

[bi nil bu zhi]; [niu
xié bu zhi]

epistassi con ostruzione nasale e Sk B I HE R B I [tou ré bi qit nii]

calore alla testa

equivale al punto doloroso quando JiXip=t JER g B [va tong didn]

premuto corrisponde al punto Ashi

erba perenne H [wan]

erisipela Fra [dan du]

ernia del disco lombare A E] 4% 2 HY JEREAE [ s 5 HY [yao chui jian pan ta
chii]

erosione orbitaria da vento XH HE . J& H HE 1 [féng mu kuang lan]

nell'occhio, congiuntivite purulenta

da vento

errore di rifrazione (miopia; JE YA IE [qli guang bu zhéng]

ipermetropia e astigmatismo)

eruttazione e conati di vomito g 5% [yT yué]

esantema ctitico ez =2 [yin zhén]

esaurimento dell'acqua del rene "B K A v B AL v [shén shui kil jié]

escrezione, evacuazione {6 [bian]

esoftalmo, occhi di falco YR EEHE R IR EERE [yu ydn ning jing]

esogeno; energia perversa cosmica ANk [wai gan]

(epc)

esordio iniziale K 1) B [chu fa]

espelle il catarro IR [qti tan]

espelle il vento A2 X A2 [q feng]

espelle il vento e antipertensivo A5 X% £ A JaL 3¢ JRE [ql féng jiang ya]

espelle il vento e antispastico A2 XUE = A5 R [ql féng zhi jing]

espelle il vento e ferma le & XE 1 R [qu féng ding jing]

convulsioni

espelle il vento e mobilizza i X IE L LS 4% [qu féng hud luo]

collaterali

espelle il vento e purifica il calore A5 X3 1 R 37 #4 [ql féng qing re]

espelle il vento e purifica il calore A5 X3 A5 LT EA [qt féng qin gré]

espelle il vento e rimuove l'umidita A2 XU A2 L i [qu féng chu shi]

espelle il vento patogeno; espelle il A5 XU A2 JR AR [qu feng]

vento ecp

espelle il vento umido A2 X 12 R [qt féng shi]

espelle il vento, mobilizza il sangue e | 5 X3 I8 %% A2 LT 0T A 4K [qt féeng hud xue

attiva i collaterali; espelle il vento, tong luo]
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promuove la circolazione sanguigna
e sblocca i luo

espelle I'ecp. e apre gli orifizi AT 5 AL g [qu xié kai giao]
espelle la stasi di sangue IR [qt ya]

essere abile in, avere una buona ka HgEL [jing zhuan]
padronanza di, essere specializzato

essere spaventato; terrorizzare; i s [jing]

spaventare; gettare nel panico; fobie;

spavento

estingue il vento e mobilizza i EOXIE BRTE % [xi feng huo luo]
collaterali

estinguere il vento e antispastico PR, DXL | G R R, BEL | [xi féng zhi jing]
estinguere, spegnere, reprimere, e, E [xi]

eliminare, mettere fuori

estremamente arrabbiato NEEE R O FE T [xIn zhong fen fén]
esuberanza del fuoco del fegato e JFRE K s I Kok [gan dan huo shéng]
della colesciti

fa scendere il gi; abbassa il qi &= (=} [jiang qi]

fa scendere il torbido e fa salire il [k T 375 [ T35 [jiang zhuo shéng
puro qing]

facile da confondersi iR [yi hun]

facile lactimazione K HIRH [rong yi liu yén 1éi]
facimente danneggia la milza b e e [yi shang pi]
faringite acuta S R A [ji xing yan hou yan]
faringite acuta da fuoco tossico nello | [HHH KEFIH B | VaEE ] k& [yang ming huo da

yangming

M e e e

Jele 2 WA I e
i

chi shéng zhi yan
héu zhong tong]

faringite acuta reumatica, laringite
acuta reumatica, il 4 della gola; il
reumatismo della gola, l'algia
reumatica della gola

L

M 5

[héu bi]

faringite cronica g M iR 48 [man xing yan yan]

favotisce che i bambini mangino e it FIREK | B TS [rang hai zi chi fan

diventino piu alti 2k {75 2k xiang zhang ge gao
lai

favorisce il naso e ferma l'epistassi F &1 [1i ]bi zhi nii]

favorisce la circolazione del g/ TS k=) [1i gi]

favorisce la diarrea; azione lassativa; | ‘B {5 HE [yl xie]

azione drenante

favorisce la diuresi e ferma il dolore

) R 1E

[linido zhitong]

favorisce la diuresi e rafforza la milza

A

[jian pi 1i shui]

favorisce la gola e ferma il dolore

) WA 197

[1i yan zhitong]

favorisce la gola e migliora la vista

FE T H

[li yan ming mu]

favorisce la gola; tratta le affezioni
del faringe

) W

[li yan]

febbre con agitazione generalizzata;
agitazione con sensazione di calore

AT

[shén ti fan re]

generalizza

febbre con avversione al freddo e POEIE BERNEE [fa ré wu han]

febbre da ostruzione e ristagno di TP R 2 T A O g [wén r¢ du xié yong

calore tossico patogeno zhi]

febbre post-partum 77 IS FEB RS [chén hou sha]

febbre; iperpiressia Vo BEEN [fa re]

febbricola da malnutrizione EREAREN | EEARNIL [ying yang bu lidang
R34, Ah de dire liang]
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febbricola; febbre di basso grado (e s [dire]

ferire, lesione, daneggiare, nuocere, 55 15 [shang]

cicatrice, invalido

ferite da attacco cerebrale T i O TEJIS Mo [xiang ndo gong
chuang]

ferma il dolore attivando i canali SR a 5] WAL 1w [tong jing zhi tong]

ferma il dolore attivando i canali WATEZ 1R AR 4& 11 [tong jing hud luo

mobilizzando i collaterali zhi tong]

ferma il dolore reumatico (bi) RS IR [zhi bi tong]

ferma il dolore; antidolorifico IR [zhi tong]

ferma il singhiozzo, 1FWE [zhi €]

ferma il singhiozzo, ferma il vomito | (- g []- X TFWE R [zhi ¢ zhi 6u]

ferma il vomito, antiemetico TENK 1R [zhi 6u]

ferma la lacrimazione e migliora la B H 1F7H B H 1k 3 [ming mu zhi l&i]

vista

ferma la sete; dissetante IRZ] [zhi ké]

ferma la tosse e calma la dispnea IR IR 5 - i [zhi ké ping chudn]

ferma la tosse; antitussigeno IR iR A [zhi ké]

ferma le palpitazioni BB [ding ji]

fermarsi e accumulare (23 fErEy [ting ju]

fermarsi, arresto, cessare = [ting]

fisso in una sede SEAD Em [ding chu]

fistola anale RN [zhi 16u]

flusso, -rrea, circolare, perfusione, i [1ia]

fuoriuscita di un fluido, andare alla

deriva

follia con gemiti e pianti AR TS LA [kuang dian ki qi]

follia da perverso nel cuore; psicosi OARIAE IO FRAE [xtn xié dian kuang]

acuta da ecp. nel cuore

follia; crisi maniacale; psicosi acuta S AT [dian kuéng]

forma, aspetto, apparenza, elefante, % [xiang]

avorio

formazione abituale di noduli, o I [7id pi]

accumuli

foro del girovita B, [yao kong]

forte pioggia improvvisa, pioggia S [pei]

torrenziale

foruncolosi S fh I i [ji€ zhong]

foruncolosi del viso, acne del viso BRI TS BHIATIE [yan mian ding
chuang]

foruncolosi delle labbra B OTE B OTE [chun kou ding
chuang]

fotofobia Z=0H [xili ming]

fotofobia I H 28 I H Z& A [pa ri xitl ming]

fotofobia con difficolta alla I HZ 8.0 B £ [pa ri xiti ming XIn zi

concentrazione; fotofobia con ansia jiao]

freddo ai quattro arti da VY I ik 1 [si zhi jué léng]

controcorrente terminale (jue)

freddo e calore; febbre con brividi di | FE# [han re]

freddo; sindrome di alternanza di

freddo e calore

funzioni terapeutiche IhEEVEH [gong néng zuo
yong]

fuoco avvolto dal freddo, calore SEALKGIEJRANIE | 3B B Vb FE N EL [han bao huo] ;

interno da vuoto di yin complicato

[zhéng shu wai han
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da esposizione al freddo ecp.; nei re)
sindrome da calore interno e freddo

esterno

fuoco da vento Xk K [féng huo]
fuoco da vuoto HE Kk [x@ huo]

fuoco del fegato che attacca il
polmone

JIF AR

[gan hud fan féi]

fuoco del fegato che brucia il
polmone

JE KT il

[gan huo zhuo fei]

gastralgia

e

[wei wan tong]

gastrite con reflusso acido

B S R

[wei suan fan lit
xing wéi yan]

gastrite; fuoco dello stomaco

PR

[wei hud]

gengivite acuta, algia alle gengive con | #if 4/ I ENAR [yin zhong chi tong]

gonfiore

gengivorragia, sanguinamento 5 i B Im [chi nii]

gengivale

glaucoma LR [qing guang yan]

glaucoma che causa amaurosi HEELANW HEHMEE [qing mang wli
sudjian]

glaucoma, vento verde primaverile = A [qing feng]

gola, faringe e laringe MR I, W I TG % | M RE [yan hou]; [hou
léng]

gomito del tennista oK) B3 it AR [wéng qitl zhou]

gonfiore addominale, meteorismo fE K NG IE [fu zhang]

gonfiore alla bocca e alla lingua da SR Nl A R [wei ré koushé
calore nello stomaco zhong tong]
gonfiore dell'apice alveolare del i Pl 2 ik Al BN [chi cao jian zhong]
dente

gonfiore dell'ascella e del gomito i dingik Nt e [ye zhou zhong]
gonfiore della mascella A e S [han zhong]
gonfiore della mascella; gonfiore B &5 ek S UM | AR, S5 | [yi han zhong];

della mandibola; labbra e guance
doloranti

I

[chun jia zhong
tong]

gonfiore e pienezza

Kl

i

[zhang mén]

wonfiore palpebrale PR Wolg W AE | [bdojian zhong
zhang]

gotta; algia articolare acuta Jra X i J [tong feng]

improvvisa intermittente; algia da

vento

governa il ¢7 e appartiene allo_yang FEJEH TRE [zht gi shu yang]

gozzo tirodeo; nodulo tiroideo S B [ying qi]

gozzo tiroideo da sindrome da IREAI G2 BA | RG> [tan qi yu jié zhi

stagnazione di ¢/ catarro-tan K ying qi]

gozzo tiroideo da vuoto di yir e P RER e 2 BLA [yin x@ tan ning zht

solidificazione di catarro

i R 2

/‘AL‘

¥

ying qi]

gozzo tiroideo; affezioni della tiroide | B R [ying bing]
graduale, gradualmente, a poco a b it [jian]

poco, progressivamente

grave, violento, intenso, acuto =l (Pl [ju lie]
gravidanza Jianii [rén shén]
grido della pecora, suono emesso FNY FIE [yang ming]
durante la crisi di ipertensione

cerebrale

ha come patogenesi; alla fine ¢ 4 S E [zhdng shu]
causato da; alla fine deriva da

i cereali assunti col cibo sono escreti | JEA R [qing gt]

non digeriti, con feci lienteriche
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i cinque accumuli negli organi: HAR HFE [w j1]

fegato

ictus con perdita di coscienza, ictus HA AR AT, Hr BE R HE [zhong € cu si]
maligno

Zctus con svenimento H XA H | B [zhong féng hiin pu]
ictus da sindrome da blocco H XA IE i L 2 [zhong féng bi
ostruttivo; ictus da infarto cerebrale zhéng]

da embolia o da trombosi

ictus, morte improvvisa, perdita di H H HE [zhong €]

coscienza improvvisa, il male
colpisce il centro

ictus; colpo apoplettico; vento nel
centro

FX, ZE

[zhong feng, za
zhong, cu zhong]

idrata e tonifica di liquidi yi# (liquidi
_ye) del polmone e lo stomaco

TP 7 2 B

) ol e 5 2

i

[run bi f&i weéi zhi
yin y¢€]

idrata il polmone

] i

i il

[run fei]

idrata la secchezza (del tratto
respiratorio e della pelle)

e

A

[run zao]

idrata la secchezza (del tratto
respiratorio e della pelle)

e

TR

[run zao]

il b della gola con soffocamento, la
faringite con soffocamento

L liy ull

B MR 7 M

[hou bi yan ru géng]

il bi della gola e 'algia della gola

Mg A

[hou bi yan tong]

il b7 della gola non puo a patlare, M ANGE = M NBE = [Hou bi bun éng yan]
l'algia reumatica della gola non puo a

parlare

il bi ed ¢ antidolorifico SCE IR T 1R [tong bi zhi tong]
il catarro umido blocca i polmoni 955 BEL it 515 PH. i [tan shi zu féi]

il fuoco del fegato invade i polmoni | JF kA0 fiifi [gan huo fan féi]
il fuoco del fegato invade i polmoni | JF k30 fiifi [gan huo fan féi]
il grande calore che non recede, la KB KEAIE [da ré bu tui]
febbre che non recede

il legno disostruisce atrivando al £RIFA [jin lai sht mu]
metallo

il livello, capacita, grado, standard, S [du]

stimare, congetturare, ipotizzare,
misurare

il metallo genera l'acqua

G 7K

[hé shuil xué]

il raffreddore da vento freddo; NEERKE | FE K [féeng han gan mao]
l'influenza da vento freddo ecp.

il respiro corto 4R FE4R [duan qi]

il vento calore ostruisce i polmoni XUPREE il JR\ 2 ZE il [féng re yong féi]

il vento freddo disperde il polmone X FE 5 fii JR\FE 55 il [feng han shi féi]
il vento freddo entra nei collaterali JEZE A %% JEFE N\ 4K [féng han ru luo]
imbibire, inumidire ¥ [ra]
immunodepressione R SR [mian yi i xia jiang]
implementa e nutre il polmone e lo Sl VeI [z1 yang féi wei]
stomaco

impossibilita a dormire; insonnia ANGEHE i ASGHE [HE FA [bu néng shui wo]
impossibilita ad aprite la bocca; 2R FF LN [kou jin bu kai]
paralisi facciale della bocca

impossibilita di movimento del RESRE 2% RENRE 2R [bi bu néng ju]

braccio

impossibilita di muovere in alto il
braccio e la mano

[shou bi bu néng gao
ju]

inappetenza di lunga durata in

[xido'ér tiao shi
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pediatria; mancanza di appetito di zhang]

lunga durata in pediatria

incompleta chiusura della palpebra; EHTHEAL: | EHREBEA [shi yong yi mu bi

occhio semiaperto ARG 11 & A4 4 RFREA 4 4~ | bu quén; ydn jidn bi
S hé bu quan]

incontinenza urinaria e fecale

R/MEJAE

[da xido bian shijin]

incontinenza urinaria, annegamento

7K

[ni shui]

indicazione, funzione regolare,
fisiologia, esempio

1

(1]

indicazioni cliniche; utilizzo clinico i3 PR 38 FH [lin chudng yun
yong]
induito bianco; induito linguale A= =Y [shéng bai tai]

bianco

inflammazione del tendine del capo
breve del bicipite

= SRR A

ﬁé

\#J/\ﬂﬂiin uE

2R

[gong ér téu ji dudn
tou fd yan]

inizio, primo, prima, primi, iniziale,
originario, appena, recente, abbozzo,
elementare, primario, primitivo,
prefisso per i primi 10 giorni del
mese lunare

1)

[chi]

insonnia R IR [shi mian]
insonnia da affezione da calore, ER TN Gil B CVE [re bing xIn fan]
insonnia da febbre
insonnia, sonno disturbato T MR IS [xin fan bl mian]
insonnia; non dorme SR ANaE [shi mian]; [bu méi]
intensa febbre che non recede EHAIE = AN IR [gaore bu tui]
intensa ostruzione da calore del Jiri P filizh 2k [féi ré yong sheéng]
polmone
intensa ostruzione; intensa o [yong sheng]
congestione
intenso calore estivo; febbre estiva H 2 k3 [mao shii da ré]
intensa
intenso; esuberante; vigoroso % [chéng]; [shéng]
intorpidimento e insensibilita della FFRIE AN [shou ma bi bu rén]
mano
intorpidimento con disagio AR A G FRAAS T [ma mu bu shi]
intorpidimento dell'atto supetiore, ERRR [shang zh1 m4 mu]
patestesia dell'arto supetiore
intorpidimento della mano FIHA [shou ma mu]
intorpidimento delle dita della mano | FHgHEA [shou zhi ma mu]
intorpidimento, parestesia R [mé mu]
intorpidimento; paresi; paralisi JRF ;IR IR [ma] [tan huan]
iperacidita gastrica Bkt S [weéi suan guo dud]
ipercolesterolemia FH 3] et ey JIEs [ 7 2 [dan gu chan guo
gao]
ipetlipidemia & I g E [gao xi€ zhi zheéng]
ipertensione artetiosa; pressione alta | & Ifll & = 1ML [gao xue ya]
ipoacusia HE Hig [long ming]
ipoacusia con acufeni Hng HE R [ér ming ér 16ng]
ipoacusia; sordita IEW/ N HAR] [ér bu wén shéng]
irascibilita, ira, collera, precipitoso =y [ji zao]
irrequietezza da fiato corto; AT YN [qi duan bu'an]

irrequitezza da dispnea

irrigare ViR [guan gai]
istetia, nevrosi isterica R [yi bing]

ittero

P IR

[huang dan]; [tsui
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hudng]

ittero

\
/

it
P ==
il

[huang dan]

ittero acuto

[ji huang]

ittero del cavallo

(_]:F
i
Bt
g

[ma huang huang
dan]

I'accumolo del cuore ¢ chiamato
massa della trave profonda, massa
nell'epigastrio

[x1n j1; {0 lidng]

I'asma da controcorrente; asma da
qini

[chuan ni]

l'energia torbida di catarro fuoco sale | < ksl BHCAR | & 00 _HIE [qi huo tan zhud

alla mente i} PLE)| shang rao shén
ming]

I'umidita si ferma ViTez2 /o854 [sh1 du]

la bile gialla debole; ittero da vuoto W TR e R [hudng dan fa xi fu]

in superficie

la caratteristica, il tratto distintivo A e [té zhi]

la perdita di coscienza con delitio PHRIEE pUigaStasD [shén hiin zhanyti]

verbale

la perdita di coscienza e il VY 7 ik [si zhi jué]

raffreddamento dei 4 arti; il
controcorrente terminale (jue) dei
quattro arti; lo shock con ipotermia

la perdita, la mancanza 4 [sh1]

la restrizione della forza puo essere EapaEiE [ju 1i ke hui]
risolta; restitutio ad integrum;

risouzione del danno

labbra ipotoniche; labbra flaccide =2 =342 [chun huan]
lacrimazione con fotofobia Z R TE 25 B 7 YR [xiT ming lit 1eéi]

lacrimazione da vento; lacrimazione
da esposizione al vento

G H; 3 XFH

JEE 9 30 R

R

[feng liu léi; ying
feng liu 1&i]

lacrimazione da vento; lacrimazione
da esposizione al vento

G H; 3 XFH

JEE 9 20 R 37

R

[feng liu léi; ying
feng liu 1&i]

laringe

T W

[hé hou]

lato dell'ipocondtio; emicostale

fi

%

[pian xié]

lavare, corrente d'aria che rinfresca, vk [x1 xi]

spazzate via

le affezioni acute da colpo di calore; | & HF4EnE BERHEENE [fa sha déng zhéng]
la crisi acuta delle affezioni febbrili

le affezioni con noduli e masse, EIE I [zhéng jid]

fibromi ecc.

le affezioni senza pulsazione T K RE AR GE [wl mai zheéng]

le cinque astenie e le sette lesioni: le | F. 7544 Sk [wu lao q1 shang]

consunzioni dei cinque organi e le
sette lesioni: la sovralimentazione
danneggia la milza; la grande collera
il fegato; I'umido i reni; le bevande
fredde i polmoni; la tristezza il
cuore; il vento la costituzione e la
grande paura la volonta.

Le sei affezioni da stagnazione.
Termine che definisce le sei
stagnazioni: di gi, di sangue, di
umidita, di fuoco, di catarro e di
cibo. Yu si riferisce al blocco o alla
stagnazione che non ¢ fluida. Zhu
Danxi della dinastia Yuan credeva

AYA (S

[lit zhong yu zheng]
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che "quando il ¢/ e il sangue sono
armoniosi, non si verificheranno
tutte le malattie. Una volta che c'¢ la
stagnazione, si verificheranno tutte
le malattie". "Tutte le malattie sono
causate dal gi". Se il 47 non ¢ attivo,
il sangue non scorrera correttamente
e si verifichera un ristagno di sangue.
Allo stesso modo, il ristagno del g/
puo causare disturbi del
metabolismo dell'acqua e dei liquidi,
causando umidita, catarro e ristagno
di cibo. Cio significa che Il g7 e il
sangue sono stagnanti e seguiranno
altre sindromi di stagnazione, questa
¢ la patogenesi delle sei depressioni
che si influenzano a vicenda

letargia; sonnolenza continua I [ [shi shui]
leucorrea rossa TRE TR [chi bai dai xia]
libera dalla sonnolenza fi [ji€ kun]

libera e decontrae, da sollievo ZEfil AR [huan jig]

libera i nodi dei vari tipi di ARl =B [ji€ zhii yu jié]
stagnazione

libera il biao; apre la superficie iRt 3 [ji€ bido]

libera il pomone, purifica il calore e | fifZETEE il LT BE [ji€ bido qing re xuan
libera il biao fei]

libera il tossico e rinfresca il sangue TR [lidng xue ji€¢ du]
libera le barriere; attiva il movimento | 5% 1H 7 [tong guan]
attraverso la barriera

liberarsi dalla costrizione ke [yué ju]
linfadenite laterocervicale; scrofula IR SHIEE R [jing xiang lud li]

laterocervicale

lingua contratta con difficolta a
parlare; spamo della lingua con
disartria

ARME I

[shé sud nan yan];
[yn giang]

lingua ipotonica e non si retrae HEAW HRAIL [shé huén bu shou]

lingua pesante e gonfia K AR [zhong du shé zhong
zhang]

livello difensivo supetficiale del T4 (15 [wei fen]

cotpo

livello nutritivo del corpo B4 B [ying feén]

lo yin sovrasta lo_yang FH T FH [ e A 55 [y chéng yu yang]

lombalgia MBiRg . B [yao tong]; [yao
téng]

lombalgia acuta e ipocondralgia A6 IR B P e e BH 2% % [cuo shan yao xié
tong]

lombalgia con rigidita B 5 [yao qidng tong]

lombalgia con sciatica i JhE g [vao tui tong]

lombalgia profonda T A AL [cud néi yaoténg]

lombo-sacralgia; algia lombosacrale | JEHEIR [yao di tong]

lungo il lato interno della coscia 1 BA 1% TE % [x0n yIn gii]

magrezza con debolezza; emaciato; T JEs e [ying shou]

cachettico

magrezza e debolezza da vuoto i 55 R [xT ruo 1éi shou]

magrezza estrema; cachessia NEpE] [xido shou]

magtezza; dimagramento AL [xing shou]

malaria; paludismo JEYE e [ntié ji]
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malattia acuta come il colera; > [sha]
l'insolazione; attacco di calore
malattia consuntiva infettiva Pl [zhai]

malattia coronatica AN ] [guan xinbing]

malattia da calore senza sudorazione; | HJpEF A H BUFETTAS [re bing han bu chi]

febbre senza sudorazione

malattia da calore; malattia febbrile PO BT [ré bing]

malattia da freddo calore estivo delle | JU st 3E = fff i VU e JE 2 il [si shi han shu sud

quattro stagioni k]

malattia di Meniere g JB 21k SR e JE R EC 05 [méi ni ér shi bing]

malattia di Tourette T PCRE [tud rui shi zhéng]

malattia epidemica PERE [y1 bing]

malattia epidemica febbrile itterica, LR FE B R [ma hudng weén yi

ittero da cavallo bing]

malattia febbrile, febbre T [weén bing]

malattia inflammatoria pelvica EIER [pén giang yan]

malattia itteria da g7 febbrile, ittero PER TS PERERIGR TS [dan qi wen bing]

epidemico

malattia stagionale febbrile; malattia | [t B IE J HRE AR TR [shi xié wén bing]

stagionale da calore perverso

malattie del fondo oculare IR JEE s [yéan di bing]

malattie febbrili P I 2B [ré xing bing]

malnutrizione grave; cachessia HREFH [zhong zhéng gan ji]

malnutrizione infantile JNJLIETR N R =Y [xido'ér gan ji]

malnutrizione; affezioni JHAH TS [gan j1]

gastrointestinali con

malassorbimento; maldigestione;

accumulo di malnutrizione

malposizione fetale PN IE [tai wei bu zhéng]

mancanza di forza all'articolazione FWIh T f [shou wan wu 1i]

del polso, debolezza articolare del

polso

mancare, scarseggiare, esausto, = [fa]

spossato, senza

manifestazione fisica e mentale, ik [xing zhi]

aspetto psico emozionale.

massa solida 7 IR A B [pi jian]

mastite acuta S UM% | FLBE ALk | [rd yong]; [ru xian
yan]

mastite acuta da calore pienezza FHBRSCHZ FR | PR E S 7 [yang ming shi re zhi

dello yangming T i yong]

mastite acuta da calore tossico; PEEFLIR B0 R [re du ru yong]

ascesso del seno da calore tossico

mastite acuta; gonfiore e dolore al FLIF R FJEEE [ri yong zhong tong]

seno

meccanismo che induce vento; XML W JeR [chuT feng j1]

distensione e vento causato da

medicinale 24 13 yao

menorragia; polimenotrea JEEZSUE4 S [yue jing guo dud]

mestruazioni irregolari ERZY S H &S [yue jing bu tido]

Metaplexis japonica, orchidea

H=

En |

[wan lan]

meteorismo addominale; gonfiore
addominale

IES

[fu zhang]

metodo di drenaggio del calore VB 2 N 18 2 Hi| 2 2k [xie zhT z& ré qu]
metodo di repete dei punti di B [qu xué zhi fa]

agop untura
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metodo provocativo

b REREy

[tido zhi fa]

metroraggia; mestruazioni fluiscono

HNGEHRIEST

I GPNE

[fu rén jing shi

costantemente zhéngxing]
metrorragia RN [béng lou]
metrorragia che non si arresta; A2 M AR A 1 [fu nii xué beng bu
metrorragia continua zhi]
migliora la vista i H [ming mu]
minzione frequente; pollachiuria PRI FRIA [niao pin]
miopia adolescenziale B/AEIT H/DAEIT A [qing shao nian jin
shi]
miopia; non vedere lontano AT AR [bu yuan shi; jin shi]
mobililzza eccessivamente FT [wang xing]
mobilizza i cereali e migliora HAEL A ERL [xido gii shan jT]
l'appetito
mobilizza i collaterali VEY TE#& [huo 1ud]
mobilizza il ¢7 e attiva i collaterali 175 B TR a4 [xing qi tong luo]
mobilizza il g7 e beneficia gli orifizi 5N 1TRF & [xing qi 1i qiao]
mobilizza il g7 e il sangue Al TSR M xing qi xué]
mobilizza il g/ e mobilizza il sangue A& TSR I [xing qi huo xue]
mobilizza il sangue e attiva i ¥ I3 2% I I3 4% [huo xué tong luo]

collaterali; promuove la circolazione
sanguigna e sblocca i luo

mobilizza il sangue e trasforma la
stasi di sangue

T AL

[huo xué hua yi]

mobilizza il sangue; promuove la
circolazione sanguigna

T

[huo xue]

mobilizza la stasi di sangue

Frig

[xing yi]

molto caldo e poco freddo; febbre
intensa con pochi brividi

B2

[ré dud han shao]

molto catarro

[dud tan]

molto freddo e poco calore; freddo
intenso con poca febbre

[han dud ré shao]

morbillo

5

[ma zhén]

Moxibustione con 9 - 15 coni o
intensa in base all'eta

% 9-15 Hak Bl
iR

% 9-15 st El

otk

[jiti 9-15 zhuang huo
sui nian zhuang jil]

moxibustione con chicco di grano BRI [mai 1i jiu]

(mcg.)

muco giallo torbido maleodorante Ty R 1@ B o o L [zhuo ti huang chou]
muco nasale giallo torbido Eh £ Ve o [bi ti huang zhud]
mughetto e HEIE [é kou chuang]
muove il ¢/ a [xing qi]

muove il ¢7 e attiva il sangue; A& TSR I [xing qi huo xue]
promuove la circolazione sanguigna

muove il ¢7 e elimina gli accumuli TR TR IETE [xing qi xido0 j1]
muove il ¢7 e ferma il dolore 75 1R 75 1R [xing qi zhi tong]
muovere il sangue per traforma la V& IMAL i [hué xue hua yi]
stasi del sangue

nanismo; bassa statura; deficit di B/NE, RBEAE [a1 xido zheng]; [fa
accrescimento s yu bu lidng déng]
naturale sudorazione spontanea H sk [zi rdn dé han]
nausea lulb GO [€ x1n]

nausea e vomito 2K NEEL [ MR T [€ xTn Ou tu]
neuroastenia ZJiE [weéi mi]

neuropatia periferica diabetica P PR B R A | B bR ] [ 4 [tang nido bing zhou

wéi shén jing bing]
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G R

nevralgia del plesso brachiale R AN AT R B 4 0 [bi cong shén jing
tong]

nevralgia del trigemino & EZS = Y hE [sancha shénjing
tong]

nevralgia intercostale Jilia) wh 2298 J ] o 28 [l jian shénjing
tong]

nevralgia sovraorbitatia ME & 9m ME_F &80 [kuang shang shén
Jjing tong]

nistagmo; capogiti visivi; vertigini H iz [mu xuan]

visive

non grasso; magrezza NS [bu pang]

non permette di mangiare NEEIRE ANGERE [bu néng yin shi]

non riconosce i supetiori e gli ANHBE B AN BB [bu shi ztin béi]

inferiori; non risconosce i parenti

non riconosce il sapore del cibo;
ageusia

TR IR

[buzhi shiwei]

non riconosce le persone

ARA

N N

[bu shi rén]

non riesce a stare sdraiato; insonnia | ASHJ fip [bu k& wo]

non si dorme; insonnia AT Fip ANFE T RA [bu dé shui wo]

non vuole contratre e muovere i VY s AN B VU I AN AR dl 45 [si xidng bu yu dong
quattro arti yao]

normalizzare il gi i [EE= [shun qi]

nutre e tonifica il fegato e il rene g A BT B Vit il BT R [z1 bt gan shén]
nutre il pancreas e rafforza la milza I i e [yang yi jian pi]

nutre il sangue e estingue il vento

Fr LK

£ UINSYES

[yang xi¢ xi feng]

nutre il sangue e mobilizza il sangue | F I I 5 100y 1M [yang xi¢ hud xue]
nutre lo yin FBH T [yang yin]

nutre lo yin e abbassa il fuoco WL BRI k. WE e 5 ok [Z1 y1n jiang hud]
nutre lo yin e dissolve i noduli S AERS e F e 4k [z yin san jié]
nutre lo _yix e idrata il polmone 354, [5F 3 il Y94 a1 el [z1 yin run féi]
nutre lo_yin e putifica il calore A ER R Y97 T A [zT yin qing r¢]

nutre lo yin e sottomette lo yang

TLERTE R FREE

Wb, Rk

[71 yIn gian yang];

FH VB [yang yin qidn yang]
nutrire il fegato FIF Fegins [yang gan]
nutrite, campo, accampamento, = e [ying]
provvedere
nutrire, nutrimento EIE Gy [ying yang]
nutritivo, lussureggiante, rigoglioso e 2 [rong]
nutrizione B s [ying yang]
obbedire, seguire, organizzare, i JIE [shun]
rendere ragionevole, favorevole
occhi chiusi H & [mu ming]
occhio rosso 2T AR AL IR %R [héng yan bing]
occhio rosso dolote e prurito, H 7RI H 7RI [mu chi tong dng]
oftalmalgia con prurito e occhio
r0Sso
occhio rosso e doloroso EEEDN [mu zhdng chi]
occhio rosso e doloroso, oftalmalgia | R &2 IR [yan jing hong tong]
con rossore all'occhio
occhio rosso per salita del sangue da | JM M _ERZARZL | O I ERZ IR [xin xu¢ shang yan

fuoco del cuore

zhi yan hong]
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occhio rosso, gonfio e doloroso H 75 iR H 75 R [mu chi zhong tong]
occhio secco H H [mu sé]
occlusione dell'arteria retinica VLA RS K PH 2E | AR A st el R B [shi wing mo6 dong
JE mai zu s¢]
odontalgia o Vi V9 Hi [ya tong]; [chi tong]
odontalgia con avversione al freddo | {4/ BIE A [chi tong wu han]
odontalgia da fuoco e vento Xk &K [féng huo ya tong]
odontalgia dell'arcata inferiore T P AE N2 Nk | [xia ya tong] ; [xia
T N R J; N R A | v chitong] ;s [xia
pian yé tong]
oftalmalgia acuta H <% [mu ji tong]
oftalmalgia con gonfiore e rossote KAE 77 m R H 5 E [zhi lido féng ré mu

dell'occhio da vento calore;
congiuntivite acuta da vento calore

chi zhong tong]

oftalmalgia con rossore e gonfiore
dell'occhio da salita del fuoco dello
stomaco

HKERZH
7% bR

HAKERZ
H 7 i J

[wei huo shang yan
zhi mu chi zhong
tong]

oftalmalgia da vento calore & A=pr Az H [féng ré mu tong]
oftalmite da raggi ultravioletti; FEYGTEIR 46 EYCIEIR 4 [dian guang xing ydn
congiuntivite attinica yan]

oftalmite da raggi ultravioletti; FEYGTEIR 46 BN IR 4 [dian guang xing yan
congiuntivite attinica yan]

oftalmoplegia AR £ Rk g MR A7 R [yan jin ma bi]
opacita cornale; nebula, AR BT, Al | fAZE5%, fa | [jido mo bai ban; jido
cheratoleucomas B EE mo yun yi]
opistotono acuto; encefalite tetanica | £ 5 7 5K 45 15 R [jido gong fan zhang
con opistotono; meningite acuta sha]

opistotono, ipertono dei muscoli 15 5k 5 i [jido gong fin
cetvico-dotso-lombari zhang]

oppressione al centro del torace da Tk e e i T [xidong zhong mén
pienezza men|

oppressione toracica oI i) [ [xidng meén]
organi inteni, organi pieni; sporco, Jiin i, ek, B [zang]; [zang]

sudicio

orticaria; eruzione da vento; rosolia;
esantema da vento

SERRIZ B B
2 iz, Wi

[xGin ma zhén]; [zhén
ma]; [yin zhén];

X [féng zhén]
orzaiolo (hordeolum; sty) SR i A i [mai li zhdng]
orzaiolo della palpebra superiore R AMUR S RL | BRI 28 | [shang jidn wai ce de

il ol e mai li zhéng]
ossa fumanti con alternanza di B 7R FE By 7% FEBh [gu zhéng han ré]
freddo e di caldo
ossa fumant di calore PHER B [ré xtin gti]
osteomielite del mascellare Bl X1 =g [gu céo feng]
ostruisce i polmoni 2 i [yong fei]
ostruzione di catarro % 2% [tan yong]
ostruzione e arresto 758 [yong €]
ostruzione e blocco dei canali e dei 22 Jhkym H [jing mai bi zt]
vasi
ostruzione nasale; congestione nasale | & 25 [bi zhi]
ostruzione nasale; naso tappato BIEANER [bi sé bu zht xiang

chou]

otto principi: yin e yang, esterno e
interno, deficit e eccesso, freddo e

J\EH: BIFHEH

J\H: BEfG. 3%
S

[ba gang: yIn yang,
bido i, xi shi, han
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caldo e = re]

otto tipi di venti forti J\FR AR J\ e 54 A, [ba zhong qiang
feng]

pallone di cuoio, allevare, tirare su, il [u]

nutrire, curvarsi, inchinarsi

palpebre, guardare con disprezzo il [pi]

palpitare di paura, panico S % [jing ji]

palpitazioni cardiache NS [xmn ji]

pancreas JiAE: ik [cui]; [yi]

patalisi PRI, AN32% JRR I [ma bi]; [bu sui]

patalisi degli arti inferiori R N LS TR [xia liang tan huan]

paralisi degli arti inferiori da trauma; | MGG EE AME I R [wai shang xing jié

paraplegia traumatica tan]

patalisi del muscolore retto superiore | _F B il bk J5 [shang zhi jT ma bi]

paralisi dell'arto supetiore AR [shang zhi bu sui]

paralisi dell'arto supetiore e R [shang zhi tan huan]

patalisi delle corde vocali nello A3 7 Y R g ) H A A Pl [chii qi shéng dai ma

stadio iniziale bi]

paralisi facciale E4l [wai xié]

paralisi facciale con bocca deviata TERE O 2B TR 2B [mian tan kou wai]

patalisi facciale con caduta della mpeaEapc| 1 2% e 3] [kou jin gé dao]

bocca

paralisi facciale dell'angolo della 1 M4t [kou jido hé xié]

bocca

patalisi facciale della bocca; bocca 1 B4R [kou wai pi]

deviata

paralisi facciale, paralisi di Bell

T P2 RR | BT Al AR

i

[yan mian shén jing
ma bi]

paralisi facciale; occhio e bocca
obliqua; ptosi palpebrale e bocca

M HR WA T HR
£ DIRERL 1

[kou yan wai xié];
[kou yén xié]; [kou

devitata N 2 yan wai xié]; [kou
ydn wai Xié]

paralisi facciale; paralisi di Bell TE] fi R TH] A £ i [mian shén jing tan
huan]

paralisi facciale; paralisi di Bell TEIAFL R DUREG | 1A AAEJpEE; 1 | [mian shén jing ma];

R 7 G B [bei'ér shi tan huan]

paralisi facciale; paralisi di Bell TH] A 28 BB TH] A £ e [midn shén jing mé
bi]

patalisi labiale; labbra ipotoniche EZAIL JE 4% AN [chun hudn bu shou]

pataplegia R [jié tan]

patesi; paralisi leggera; paralisi LZE I [qing tan]

temporanea

parestesia facciale; formicolio [ER L EERES RIS [mian bu ra yi xing

facciale gan]

parlare di e H [wei]

patotitc WA TR | A [sai xian yan]; [zha

sai]

pedita di coscienza; coma B Bk [shén hiin]; [hiin mi]

pet trattare il vento prima tratta il Y XSETE I AT | VRS YA 1M, I | [zhi féng xian zhi

sangue; la mobilizzazione del sangue | x| 5 % 7R IR xue]; [xue xing feng

autodistrugge il vento 7i mi¢]

petdita del visus; cecita IREEMH, T | WSS [yan mu mang shil];

BE [yG shi wu hiin

mang]

petdita dell'uso; mancato tono diun | AU [bu shou]

muscolo; mancato sostegno di un
ligamento
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perdita di equilibrio per i sobbalzi FiA A% [dian pa]

con tendenza a cadere a terra

perdita di forza; astenia =N [fa 1i]

perdite vaginali AN [dai xia]

petiartrite scapolo-omerale JE o0 T JE Rl 48 & A 0 [ % [jian guan jié zhou

wéi yan|

periartrite scapolo-omerale da
reumatismo da blocco di vento
umido

WP FH 2 JA
T

JREIHEH 2 R

[féng shi bi zu zhi
jian bi tong]

periartrite scapolo-omerale,
brachialgia scapolo-omerale, algia
della spalla e del bracco

JR IR R

[jian bi tong] ; [jian
bi téng tong]

periatrite scapolo-omerale acuta;
spalla congelata; pericapsulite
adesiva

JHFE %, 7HE;
JH BEIE

[jian zhou yan]; [wu
shi jian]; [jian ning
zhéng]

permette di ridare lucentezza al viso | 1FTHIBBIRAE YEBE | 0I5B 5 [rang mian bu hui fu
1 guang z¢]

pertosse fiji %% TE % [dun ké]

pettosse; tosse dei cento giorni ERELA [bai ri ké]

perverso nel polmone; patogeno nel
polmone; affezione del polmone da

ecp.

ARAE S

[xié zai féi]

pesantezza diffusa e perdita di forza

HJEZH

[shén zhong f3 1i]

pesantezza diffusa; pesantezza in
tutto il corpo

B

[shén zhong]

pianto notturno in pediatria

IIN LR W

[Xido'ér ye ti]

pienezza

i

[man]

pienezza addominale

HE

[fi man]

pienezza calore dello yangming [SH HH 5L [ BH B 2 [yang ming shi re]
pienezza di ecp.; pienezza di perversi | #[5L e [xié shi]

pienezza e ostruzione dello stomaco | & jilf 3€ ERIE [weéi man sai]
pienezza reale [patologica di energia | 5Z (B, 5) H [shi]

perversal, autentico, vero, reale,

onesto, sincero, veramente pieni

pienezza toracica Jifapri [xidong man]
pienezza toracica con disfagia Tk T S SE [xidng mén y& sai
pienezza toraco-costale Tk i 7 M2 7 3 [xidong xié zh1 man]
pienezza toraco-costale e J ol JE PO G ik HgFz AR | [xiong xié fu bu

addominale

zhang man]

pieno, colmo, completo, pienezza,
riempire, abbastanza, orgoglio,
soddisfatto, senza spazio
[abbondanza]: pieno come un uovo

G E R A

i (), (3]

[man], [péi]

pioggia forte con foschia, nebbiolina | 7 [pang]

da abbondante pioggia

pleurite Tk i 4 [xiong mo yan]
polidipsia; sete P [kou ké]

polipi nasali B AR [bi X1 rou]

poliposi nasale; polipi del naso B [bi zhi]

polmone che non riesce a distendersi | i fk A7 Fip il =N [féi zhang budé wo)
polmonite con molta dispnea i 4% i L [fei yan chudn shén]
polmonite; inflammazione del i % [feiyan]

polmone

Polso duro e trasversale [come un TR [héng gé]

albero caduto, significa che il 47 della
colecisti ¢ danneggiato], henghe
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letteralmente significa legno
orrizontale, il polso fisiologico della
colecisti deve essere a corda xuan

portare (con sé), fune, corda, cintura, it e [dai]

stringa, area lineare, area

nastriforme, classificatore per regioni

e aree topografiche.

post-partum s 1% [chén hou]
potenzia il cuore 50 [yi xin]

potenzia il cuore e attiva lo yang 50 E 50 5 [yi xIn tong yang]
potenzia il ¢ e tranquillizza lo spirito | 2§ 4 T° i kil [yi qi ning shén]
potenzia il rene e favorisce la diuresi; | 2§ |55 bR TRENI PR [yi shén liniao]
diuretico

potenzia, aumenta, incrementa, p [yi]

vantaggiare, utile, migliorare,
beneficio, pro

potete di regolare il problema del BEREE AR | BEGHFE AR [néng tido Ii zhong

jiao medio 5 L s jiao de weén ti]

precipitoso, nervoso, agitato it} [zao]

preoccupazione, ansia i I [you]

previene la malaria e EE [jié ntie]

prima calore poi freddo; prima S5 %E S g% JE [xian re hou han]

febbre e dopo brividi

profondo R [fu lidng]

profondo, affondare, immergere, ik [chén]

pesante

prolasso anale JBAL B AT [stud gang]

promuove la secrezione di liquidi A [shéng jin]

corporei

Promuovere la circolazione RSP IR AE | (&N Et I [cu jin lidn bu xié ye

sanguigna del viso 578 i xUn huan]

protegge il feto, antiabortivo i) [an tai]

proteggere, assicurare, garantire, {5 [bao]

consetrvare

proteinuria EAR [dan bai nido]

prurito SR R [sdo yang]

prutito della pelle RS Y e R [pi fu sao yang]

prurito oculare IR & R MR B & [yan jing ydng)]

psicosi con caduta a terra FEAN A [kuang pt1]

psicosi con movimenti inconsulti e HES HEESE [kudng z6u yi ma]

delirio verbale

psicosi cronica IR eI [feng gu]

psicosi depressiva Il I [dian]

psicosi maniacale * [kuéng]

psicosi maniacale mutevole * 5 [kuadng yi]

psicosi maniaco depressiva AT AT [dian kuéng]

protiasi BT BRI | i i | [yin xié bing]; [lin
xie bing]

pterigion; 'opacita corneale HRA:- B i [yan shéng yi mo];
[mu yi]

ptosi palpebrale AR RS 2 IRM N 2 [yéan jidn xia chui]

ptosi palpebrale da paralisi del nervo | THAHZ R ELA R | TAAIEE PR [mian shén jing sud

facciale i Gl zhi de tu yan]
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ptosi palpebrale da paralisi del nervo | JHAZFRELI R | 1AAIEE PR [mian shén jing sud
facciale i! Gl zhi de tu yan]

ptosi palpebrale da vento perverso WAR AZ 2 IR | JJAR A4& > W | [féng xié ru lud zht
che entra nei collaterali (luo) E4l AR 25 4 you yan wai xié]
ptosi palpebrale, blefaroptosi s NS [shang bao xia chui]
pulire l'intestino; afflusso intestinale | [z [chang pi]

pulire, ripulire, piazza pulita EN TS [qing su]

puo far salire REFF [néng shéng]
purifica e dissolve il vento calore TEHX T HIE 20 [qing san feng re]
purifica e drena ETE EIB [qing xi¢]

purifica e drena il calore del TETE ik TEIB ik [qing xi¢ féi ré]
polmone

purifica e drena il calore del TETE I E 2 4 TEIB T 2 3k [qing xi¢ féi wei zhi

polmone e dello stomaco

r¢]

purifica e drena il fuoco dello
stomaco

G W X

RN

[qing xi¢ wei hud]

purifica e drena la pienezza di calore
dallo stomaco

75 B R SE A

TR R A

[qing xi¢ wei fu shi
r¢]

purifica e favorisce il calore umido TER VR R TE F) P 84 [qing 1i shi re]
purifica e favorisce la gola 5 R A [qing 1i yan hou]
purifica e favorisce la testa e la vista | J&FIsL H &M 5E H [qing 1i tou mu]
purifica e scarica il calore dallo TEIEE 2 R TE G 2 ah [qing xi¢ wei chang
stomaco e dall'intestino zhi ré]

purifica e scarica lo yangming JE I BH B SR [qing xi¢ yang ming]
purifica il calore T TEE [qing r¢]

purifica il calore e apre gli orfizi TEPI 5= JEENBH [qing r¢ kai qiao]
purifica il calore e diffonde il JEPE il [qing ré xuan fei]
polmone

purifica il calote e drena il fuoco T TE ok TEEIE K [qing ré xi¢ huod]
purifica il calore e drena il polmone | JEHIE fifi [qing ré xié féi]
purifica il calore e fa scendere il JEPE R T A5 Y [qing ré jiang zhuo]
torbido

purifica il calore e favorisce I'umido | JEFHFIE e IR [qing re li shi]
purifica il calore e favorisce la gola T BRI M T B iR [qing ré 1i yan]
purifica il calore e libera dal tossico TE PR B [qing ré ji¢ du]
purifica il calore e nutre lo yin TERFERH TEEE [ [qingre yang yin]
purifica il calore e regola il qi TE A TSR [qing re 1i qi]
purifica il calore e rimuove TE G I TEEGE [qing ré chu fan]
l'agitazione

purifica il calore e rimuove l'umidita | JEHFRIE e R [qing ré chu shi]
purifica il calore e rinfresca il sangue | JEFHH M JE AT I [qing r¢ lidng xue]
purifica il calore perverso (ecp.) SEFIIER SEFILEY [qing xié re]
purifica il cervello, chiarifica il ?%EE‘E 5N [qing ndo]

cervello

purifica il cuore e trasforma il catarro- | 5.0 R [gqing xIn hua tan]
tan

purifica il fegato e drena il polmone | & 175 fiili SRRl [qing gan xié féi]
putifica il fuoco e libera dal tossico E K fd e [qing huo jié da]
purifica il jiao supetiore Sl [qing shang jiao]
purifica l'intestino e favorisce E R TE A [qing chang li shi]
l'umido; putifica l'intestino e tisolve

l'edema

purifica 'umido B 5% [qing shi]

purifica la secchezza Sycd [qing zao]

purifica la testa e migliora la vista &L H JEHEAH H [qing téu ming mu]
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purifica, rendere chiaro 5 28 [qing chii]
purifica; ripulire i [qing]

purificare gli orifizi dagli inganni = R it OIS ER [méng bi qing qiao]
nascosti (depositi)

purificare gli orifizi si riferisce ai 7 Mg SR [qing qiao]

orifizi della testa: occhi, narici,

orecchie e bocca.

purificare il calore T T [qing r¢]
purificare il calore e diffonde il JEPE il [qing ré xuan féi]
polmone

purificare 'umidita EE SR [qing shi]
purificare la secchezza TE [qing zao]
purificare; ripulire i [qing]

pustole; acne; varicella; vaiolo = [dou]

¢/ affaticato e sangue prospero, M IMIEE = [xue wang qi shuai]
vuoto di ¢/ con pienezza di sangue

gi attivo, g/ che pulsa, movimento ;N HE [dong qi]

del qi: pulsazioni attorno

all'ombelico

quando la valuta WER s [dang qian]
quell'ora stabilita, in quella stagione, | i/} JHE R [ying shi]
puntualmente

quindi regola completamente lo yiz | M ] IE#EEH FH e & R 8 [cong'ér tido zhéng
e lo yang yin yang]

quindi con formazione NI % HIFE [z¢ xing chéng]
racccogliere, radunate assieme, ® B bu]
polimerizzare, coagulare, aggregare

rachide; spina dorsale B [51 gu]

rachitismo ek (BEEs [gou 16u]

radice, base, fondamento 1= [gen]

radice, il centro, la sorgente, l'origine | 7 [bén]

rafforza l'immunita

R m S

[ti gdo mian yi 1i]

rafforza la milza ed espelle I'umidita | {g Ak YE fit oA [jian pi qi shi]
rafforza la milza; consolida la milza fe [jian pi]

rafforza, rinforza, forte, robusto H: i [zhuang]
raffreddore comune; influenza BRE [gdn mao]
rallentamento per l'accumulo FH T [jT zhi]

rantolo alla gola Iz FR g Iz F S [hou zhong ming]
rapidamente; velocemente T Hb [su de]

rapporti sessuali con uomini 5B Bil 55 A7 [yl nén zi jiao]
raucedine; suono gutturale Ik i I [héu yin]

realizzare un punto di repere; fare un
punto falso

PE—fBr

[zuo y1jia dian]

recarsi, realizzare, solamente,
proprio, dopo, anche se, appena

i

[jiu]

reciprocamente uniti AR [xiang wii]
reciproco controllo FHH H4 FEHH R [xiang hu zhi yug]
reflusso acido R 2 itk [suan fan lin xing]
regola e tonifica il ¢/ del cuore PIRMOVE %}%%ﬁ IR [diao b x1n qi]
Regola il nostro sistema digestivo P IRATHIIEAL | T A9 [tido jié wo men de
O S xido hua xi tdng]
regola il polmone e favorisce la T R A< FE R 51 [1i féi 1i qi]
circolazione del qi
regola il gz e antidolorifico A FF A IR [1i qi zhi tong]
regola il ¢/ e armonizza il sangue AR I A SRR I [diao qi hé xue]
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regola il ¢/ e dissolve i noduli A H gt PSR BIS [li qi san jié]

regola il gi e trasforma il catarro HEAE HEFA IR [Ii qi hua tan]

regola il qi; governa il gi, regolazione | F5 AR [li gi]

del qi

regola il sangue e espelle il vento TH MM AE XL T 107 45 [1i xue qu feng]

regola il vento; governa il vento; XL, F i [li feng]

rettifica il vento; tenere sotto

controllo

regola il viso [k HiiF [mian gui]

regola l'equilibrio di yin e yang 75 BH BH -~ i o BT 6z B -l [tido jié yIn yang

ping héng]

regola la libera circolazione, regola il | i L) [dido chang]

libero scorrere

regola le affezioni da freddo con A FE T i HRGFETH IR [1i shang han xiang

rigidita della nuca; regola la febbre qiang]

tifoide con opistotono

regola le funzioni del tratto RS TR [tido Ii chang wei]

gastrointestinale

regola le funzioni della milza e dello | ¥ U THiE PHEE I E ThAE [tido Ii pi wei gong

stomaco néng]

regola le mestruazioni e ferma le VSR TR 1 AE [tisdo jing zhi dai]

perdite vaginali

regola lo stomaco e l'intestino VR TEEGAS [tido jié chang wei]

regola lo stomaco e l'intestino, regola | ¥ 7 peiili A= [1i chang wei]

il tratto gastrointestinale

regola organi e visceri S EEHH]‘L S et U [diao zang fu

regolare BB BEWH [néng tido]

regolatizza e armonizza R mEEil [tido hé]

regolatizza e armonizza gli intestini e | Y F1 7 H SRS [tido hé chang wei]

lo stomaco

regolatizza e armonizza ¢/ e sangue AT YRR A AT R R R [ke tido hé qi xue]

Rende la pelle piu liscia e delicata {d 7 BRIy | REALE 5 hndn [rang j1 fu géng jia xi

il ik ni]
rende la visione chiara i A 5L 3 A% [néng shi shi jie qing
chu]

rende luminoso l'occhio IR i A = [yan jing ming liang]

rendere qualcuno incapace di notare | ZZji [méng bi]

o capire qualcosa, ingannare

nascondendo, gettare del fumo negli

occhi di qualcuno, nascondere la

verita

reprimere, respingere Jia ] [pi]

respira sollevando le spalle EI E A [hiix1 jian x1]

respiro asmatiforme st [chuan xT]

respiro cotto AR FAR [qi cu]

retina LA WA [shi wang mo]

retinite MR AR [shi wang md yan]

retinite pigmentosa VRIS fs 2 PE | B4l (2022 | [shi wang mo sé s
P bian xing]

reumatismo dell'articolazione del Tty JinREGRE [zhou jié bi]

gomito

rianima dal controcorrente terminale | JRk 75 1hF i BH &% [sT jué kai qiao]

(jue) e apre gli orifizi

rianima dal controcorrente terminale | 57 i Jil i Tk R I [sT jué xing shén]

(jue) e risveglia lo shen-spirito

rianimazione; libera le barriere e apre | @75 10 B B g [tong guan kai qiao]

gli orifizi
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riattiva lo spirito e risveglia il A i HE AT [ti shén xing ndo]
cervello

ricaduta, verificarsi di nuovo, violare, | J3 [fan]

disobbedire, offendere, attaccare

ricolmi fisiologicamente, EIE [chong ying zhéng
normalmente ricolmi chéang]

rigidita della nuca; tensione T 58 T 56 [xiang gidng]
muscolare del collo

rigidita muscolate con tendenza a fEA b fEfE [jiang pu]

cadere a terra, rigor mortis

rigidita spastica; ipertono muscolare | Hij&x [ ji]

rigonfiamento addominale che corre
velocemente, maialino galoppante,
sensazione di ¢/ che sale come un
maialino che cotre, sensazione di
movimento di ¢/ che sale
dall'addome inferiore e arriva al
torace fino in gola, ¢ l'accumulo del
rene, 'accumulo del maialino.
L'immagine allegorica ¢ di un
maialino da latte che affannato fugge
scappando al galoppo con irruenza
incontenibile da tutte le parti

JTRR BT FEIK,

WK, (4 ), (k)

R AR EL; K
HIK (4 1),
(Fh)

[la zhang bén]; [bén
tan], [bi tun], [bén
tan], [quan tun],
[tun]

rigurgito alimentare

[shi fan]

rigurgito; rigurgito gastrico wExE = e [hai shang]; [fan
wei]

rilassa e libera i Ly [shii chang]

rilassa e libera il ¢7 della pelle i S EFGTE R [shii chang fu qi]

rilassa i muscoli g [shi jin]

rilassa i muscoli e mobilizza i SV TR SV I 4% [shii jin huo luo]

collaterali

rilassa l'oppressione toracica i) & g [kuan xidng]

rilassa l'oppressione toracica e i IR =R g [kuan xiong 1i gé]

beneficia il diaframma

rilassa, libera, allarga &7 [shi]

rilassare lo spasmo e ferma il dolore | 224 |- = [huan ji zhi tong]

rilassato; allentato; ipotonico; ZZz o5 [hudn]

flaccido

rimuove il fuoco, drena il fuoco Xk [qu hud]

rimuove l'umidita ST 4% [chu shi]

rimuove le ostruzioni dei canali e dei &2k 17 B8 4% [shii jing luo]

collaterali

rimuove le ostruzioni del vento 5 X iR [shii feng]

rimuove le ostruzioni del vento e i X i 2 5 A i 5% [shii féng ji€ bido]

libera il biao

rimuove le ostruzioni del vento e 5 AT G LT 2 [shi feng qing ré]

purifica il calore

rimuove le ostruzioni del fegato BT [shii gan]

rimuove le ostruzioni del fegato e feies Sl | TR e [shii gan 1i dan]

beneficia la colecisti

rimuove le ostruzioni del fegato e BT B [shii gan ming mu]

migliora la vista

rimuove le ostruzioni del fegato e TR BT HESR [shii gan i qi]

regola il qi

rimuove le ostruzioni del fegato e HATF A Fi P EE SR [shii gan i qi]

regola il qi

rimuove le ostruzioni del polmone G i [shii féi]
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rimuove le ostruzioni del polmone B i [shi fei]

rimuove le ostruzioni del polmone X SE B it JeR\ SR 15 il [feng han shi féi]

da vento freddo

rimuove le ostruzioni del vento e 15 [shi feng]

rimuove le ostruzioni del vento e i X E 2K 157 R\ A A [shii feng tong luo]

attiva i collaterali

rimuove le ostruzioni del vento e i X i 2 W R R [shii féng ji€ bido]

libera il biao

rimuove le ostruzioni del vento e 7 X I A B R 37 24 [shi feng qing re]

purifica il calore

rimuove le ostruzioni e attiva i canali | EFE&% i P A5 A [shii tong jing luod]

e i collaterali

rimuove le ostruzioni e attiva il Hiim = [shii tong san jiao]

sanjiao

rimuove le ostruzioni e attivate il gi e | Fi 8 M A S T [shii tong qi xug]

il sangue

rimuove le ostruzioni e beneficia le R T R BE [shii i guan jié]

articolazioni

rimuove le ostruzioni e regola il g/ TR AT [shii dido gan qi]

del fegato

rimuove le ostruzioni, disperdere, i [shi]

sciogliere, dragare (un canale),

diradare, potare, rado (di boscaglia),

distanziato, allontato, commento

secondario (una nota alla nota del

libro)

rinite acute e cronica SRR [jf man xing bi yan]

tinite allergica IR R [guo min xing bi
yan]

rinofaringe, gola, faringe ik JEEE [hang sang], [hang
quén]

rinorra con congestione dei seni 294 5k [bi yuan]

nasali

rinorrea e [dub ti]

rinorrea chiara; rinorrea trasparente | EFEIE [bi lit qing ti]

rinorrea con congestione dei seni 294 5k [bi yuan]

nasali

risalita di qi 5 R [shang qi]

riscalda i canali e dissolve il freddo A HFE AR SE [wen jing san han]

riscalda il polmone e dissolve il 5 i i e T e sE [wen fei san han]

freddo

ristagnare, rallentare fino a fermarsi {5 i [ting zhi]

ristagno di qi; ¢/ stagnante S [qi zhi]

ristagno, rallentamento, torpido, W b [zhi]

ritardato

risveglia il cervello e anti amnesia [N BRI AN & [xing nao bu wang]

risveglia la mente e apre gli orifizi BE 75 TS B B [xing ndo kai qiao]

risveglia la mente; riattiva il cervello | Jii i JEEEES [xing nao]

risveglia la mente; riattiva il cervello | i [ [xing ndo]

risveglia lo shen-spitito e apre gli B fh 75 P Ao B B [kai qiao xing shén]

orifizi

risveglia lo spirito; risveglia lo shen-
spirito

WA

[xing shén]

ritenzione di urina, disuria, difficolta
a urinare

T

[long]

ritira cataratta

HIE%S

[mu tui yi]

rotolamento??

el
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ruotano l'uno l'altro, circola L= | HH A [zhuén xiang]

favorendo

salita del sangue da fuoco del cuore O _E 4 [xIn xu¢ shang yan]

salita dello yang del fegato FFEH ik E [gan yang shang]

sangue nelle feci, ematochezia e 1M1 [bian xue]

sangue nelle urine; ematuria FRIM [nidao xue]

sangue scadente JiligE] [xu¢ shou]

sanguinamento della ragade anale ALZSH I [gang lie chi xi¢]

sanguinamento della ragade RGN M RHE NI [zhi chuang xia xue]

emorroidaria; emorragia

emorroidaria da ragade

sanguinamento uterino funzionale IhEEME = H i [gong néng xing
zigdng chii xi¢]

scacciare la stasi di sangue, ridurre il | FEJ} [zhu yi]

blocco del sangue

scarica il calore B it [xie re]

scarica il calore e attiva i visceri TG i TG [xie re tong fu]

scarica il calore e purifica lo stomaco | & & jfit $4 75 ki [qing wei xié re]

scarica il calore e tranquillizza lo Mg 7S e Tt sk e o [xi¢ ré ning shén]

spirito

scaricare; far uscire; sfogo; sfogare; ik i) [xie]

togliere i blocchi; drenare

schiuma bianca alla bocca EARLR=RS [huo kou tit bai mo]

schizofrenia ¥E 104 SLRE A5 4149 ZLHE [jing shén fen lie
zhéng]

scialorrea; sbavare HE [litxidn]

sciatica e EZS Al 3 £ [zuo gt shén jing
tong]

scioglie il gonfiore T4 i T e [xido zhong]

sclerite acuta IFLJ5E 7% e 4 [gdng mo yan]

sclerite acuta della parte superiore AN ETTEILRE S | A b T e [wai shang fang de

esterna

gong mo yan]

scrofula con noduli fistolizzati;
linfadenite cervicale fistolizzata

B BRI

[lud 1i lian zha
chuang]

scrofula da ristagno di g/ e
solidificazione di catarro

SR B IR

[qi zhi tan ning zh1
luo 1i]

scrofula; linfadenite laterocervicale P JBURE [luo 1i]

scrofula; linfadenite laterocervicale Tk &R SEIK B 45 4% [jing lin ba jié hé]
Se c'e gonfiore; ci deve essere calore | /5 Rk G 1B HNE W 1A [ydu zhang bi you
umido sht r¢]

se i sintomi precendenti 2 LARE [ruo yi gidn zhéng]

secchezza degli organi dovuta alla
mancanza di nutrimento della mente
e dello spirito

SR TR Y AR

IR R
ﬁ%

[xin shén shi yang de
zang zao|

secerne ed espelle il succo HEJ % [pai xie yi ye]

pancreatico

secrezione di succo costante, wmit [su zhi]

scialorrea costante

segmento anteriote dell'occhio = [wai zhang]

sensazione di vuoto, svenimento, WRIR [dan dan]

debolezza, insipido, non entusiasta,

indifferente

senza sudorazione TFAH [han bu chii]

sequele da ictus H XS ThE i 4% B E [zhong féng hou yi
zhéng]

sequele di malattie cerebrovascolari SN G | Sk s [ji xing ndo xi¢ gudn

acute WRE S the bing hou yi zhéng]
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sequele; postumi; post- 5 1518 NE [hou yi zheéng]

shock settico R E AT [zhong diuxing
xitke]

shock; collasso N [xitke]

si tratta come una astenia da vuoto

VEREFT I

[zuo xii 140 zhi zhé]

VERESS 18

sincope cadaverica; collasso da F ik J5E ik [sht jué]

controccorrente terminale (fue)

sindrome 1IE iy [zhéng]

sindrome da blocco ostruttivo FHIE B 7 [bi zheng]

sindrome da fuoriuscita; perdita; T i/ [tud zheéng]

fuga; rottura

sindrome da pienezza SEAE T [shizhéng]

sindrome dal controcorrente JFRAE J8 L Ji S o [jué zhéng shu shi]

terminale (jue) di tipo pienezza

sindrome di natura freddo vuoto i FEME HIE A5 i JEN: B [xT hén xing zhéng
hou]

sindrome psicotico maniacale FEUE B [kudng zhéng]

sindrome reumatica, ostruizone dei JELRE [bi zhéng]

canali da ecp.

singhiozzo g [€ ni]

singhiozzo intrattabile; singhiozzo T[] WE O[3 1 W [wan gu xing ¢ ni]

ostinato; sighiozzo continuo

sinonimi 3T SLiA] T T [jin yi ci]

sintomi delle ulcere maligne BTG 7 R E AP SN [é chuang da yang
zhii zhéng]

sintomi; sintomo REAR [zhéng zhuang]

Sinusice RER B [bi dou yan]

sinusite acuta SMEBER SERER [j1 xing bi dou yan]

sinusite frontale WER FER [é dou yan]

smettere di fumare; antitabagismo TR AR B TR PR B [ji¢ yan yao]

soffocamento s N5 [ye gé]

soffocamento W N5 [ye gé]

soffocamento A g SN [qi géng]

sonnolenza con stanchezza W&E= 11 [kun juan f3 1i]

sonnolenza continua ; 'ipersonnia %2 [ o= e [dud wo xi shui]

(12-13 ore)

sonnolenza; assonnato e Fip [shi wo]

sospiri da depressione, lunghi sospiri | X K [shan tai xT]

da stagnazione di ¢7 del fegato

spalla e dorso reciprocamente in B S [jian béi xiang yin]

tensione, spasmo della spalla e del

dorso

spalla, arto superiore, braccio i [bo]

spargere, evacuare, disperdere (come | i #{ [shii san]

la semina a mano)

spasmi fihzh Gl [chou dong]

spasmi muscolati con vomito e RG] - 5 [tu xié zhuan jin]

diarrea

spasmi muscolari; convulsioni i3 [chou chu]

spasmo del braccio e del gomito T 2s T [zhou bi luan]

spasmo del gomito s T} fa [zhou luan]

spasmo del gomito con brachialgia R R T 2R F FE R ) A [bi zhong tong zhou

grave luan]

spasmo del nervo facciale [ERiEzy =% [mian shén jing jing
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luan]

spasmo della gola; ostruzione della W ] N [hou bi]
gola; spasmo della glottide
spasmo delle cinque dita della mano, | F7$5#2s TG A [wu zhi ju luan]
contrattura delle cinque dita della
mano
spasmo dello stomaco; crampo dello | =28 R Ak [wei jing luan]
stomaco
spasmo diaframmatico TS TR (26 ji jing luan]
spasmo doloroso della spalla e del B 25 i3] [jian bi luan tong]
braccio
spasmo emifacciale RS Ta] LR [mian j1 jing luén]
spasmo facciale, contrazione facciale | BHE 15 [yan mian chou chu]
spasmo muscolare cervicale TR ZE S | A [jing j1jing ludn]
spasmo palpebrale AR B 5h AR o M 23 [yén jidan ran dong]
spasmo toracica e dorsale St [xiong béi ji]
spazi interstiziali del tessuto i3t [cou 1i]
sottocutaneo
spermatorrea SUivit Bk [vijing]
spiegazione della formula yipa i [fang yi]
stabilizza la volonta EE [ding zhi]
stadio iniziale ) HH [chi qi]
stadio tardivo del morbillo FRIZ 5 W9z 15 11 [ma zhén hou qi]
stadio tardivo della pertosse H H 955 =R 2 [bai ri ké bing hou
i]
stafiloma corneale £ A 28] i 1 JiE 7 28 Ji ([ljiéo zhong pu tao
zhong]
stagnazione del fegato e ristagno di FFAR S AT A it [gan yu qi zhi]
7
sqtagnazione e rallentamento A s B [yu zhi]
stagnazione, tistagno cronico B i [yu]
stanchezza mentale; affaticamento FEf= 1 [jing shén fa li]
mentale
stangazione del fegato AR AT [gan yu]
stasi alimentare, dormitorio, alloggio | 75 & [su shi]
stasi di sangue VSl [yt xi€]
stelle fisse B! 1H A [héngxing]
stenosi esofagea BBk [shi dao xia zhai]
stimola, rafforza, irrubustisce, f& [jian]
rinvigorisce, sana, vigore
stiramento muscolare lombare da T2 R JBELA5 48 [yao jildo stun]

sforzo

stitichezza; stipsi; costipazione

S0, Al

[bian mi] , [bu bian]

strabismo convergente; esotropia

PRI Il 7

[néi xié shi; tud
chuang]

strabismo divergente; exotropia NG AR [wai xiéshi]
sudorazione FH [han chii]
sudorazione che tinge i vestiti K [han chii ran yT1]
sudorazione notturna I [dao han]
sudorazione notturna calda; BT JEZ ST [fan ré dao han]

sudorazione notturna con febbre
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sudorazione spontanea HiF [zi han]
sul punto di morire B, [yu si]
suscita, provoca gl [yin qi]

svenimento con calo del visus; S H ST A H BT [tou mu hiin chén]
perdita di coscienza con calo del

visus; pesantezza della testa con calo

del visus

svenimento; lipotimia; sincope; BAb; &R B 4 iR [hiin pa]; [yin jué]

collasso

svolgere l'azione, causano, causa,
fare, rendere, compiere

[shi]

tachicardia parossistica = EERERTED | & bk [shi shang xing zhén

sopraventricolare it 3 fa xing xIn dong guo
su]

tappare, turare, otturato,0ppresso, 1% [du]

muro, parete

tartaro dentale, denti sporchi RS T ANE [ya chi bu jié]

tecnica di agopuntura uniforme:
metodo di tonificare e disperdere in
modo equilibrato; (td.) tonificazione-
dispersione tecnica mista.

BERSF A5 15

SHHIT 0 T
%

[zhén ci ping bl ping
xie fa]

temere, intimotito, terrorizzato, zL 5% [hui], [kong]

fobia

tenesmo anale HA5HE HakE [1i ji hou zhong]
Terapia Guasha . Palpitazioni TSI - OV | BRRREE - O [gua sha lido fa-xin
cardiache 2= ji

tic hzh; FAE fhEh; BAE [chou dong]; [chou
zhéng]

tipo pidl} [xing]

tipo; categotia; genere; appattenenza; | J& = [shu]

attribuzione

tonifica e potenzia il ¢/ e il sangue =il 1 25 S M [bu yi qi xue]

tonifica i liquidi ye VINUEN 3 e [bu yin y¢]

tonifica il ¢7 tonifica l'energia *E piziony [bu qi]

tonifica l'acqua K fH 7K [bu shui]

tonsilicc VR FLR: i BE | V700 i 6 | [hou €]; [rd €] ; [bian

% s tao ti yan]

tonsillite acuta 2 kA 4 M Rk [ji xing bidn tao ti
yan]

tonsillite acuta monolaterale BAF Ik B A gk [dan ru é]

tonsillite bilaterale HEZ| Ik [shuang ru €]

tonsillite monolaterale B [dan ru €]

tonsillite; angina tonsillare Wt 1k S [héu é]; [ru é]

toracalgia Jifab] [xiong tong]

toracalgia cronica; la nevralgia iR RIS 1 It = il 280 [xiong zhang shén

toracica cronica jing tong]

toracalgia; algia toraco-costale & o k2 e [xiOng xié tong]

toracalgia; nevralgia toracica JiopuiEZY Jifg) il 2K [xiong shén jing

tong]

toraco-dorsalgia

i 15 9

[xidong béi tong]
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toraco-dorsalgia tensiva

HT5 51 9

[xiong béi yin tong]

torcicollo VR [lao zhén]

torsione H [nit]

tosse N2 Ik [ké sou]

tosse asmatica N2 Wi [ké chudn]

tosse asmatica con catarro AT el [ké sou tan chudn]

tosse che causa uno movimento NZE e [hai dong jian bei]

involontario alle spalle e al dorso

tosse con catarro rosso; emoftoe con | NZB LT 7 NZ Wik 4T 973 [ké sou hong tan]

catarro

tosse con espettorato di catarto N5 [ké tan huang chou]

giallo e denso

tosse controcorrente e brividi di N R IE [ké ni zhén han]

freddo; tosse da gini e brividi di

freddo

tosse controcorrente; tosse da gini N3 [ké ni]

tosse cronica che non guarisce KNG ASAT [jit hai bu yu]

tosse cronica; tosse di lunga durata AN [jiu ké]

tosse da catarro freddo N2 Ik SE R [ké sou han tan]

tosse da causa esogena; tosse da ecp. | AN [wai gén ké sou]

tosse da freddo latente FERAR it 2z 1k SEARAR il 0% ik [han yin fu fei ké
sou]

tosse da vento catatro R JERLJZ3 1% Wik [feng tan ké sou]

tosse da vento catatro R JERL 973 1% Wik [feng tan ké sou]

tosse da vuoto consuntivo; tosse da FEBE T BB [xT 1ao sou]

affezione cronica; tosse tubercolare

tosse e tespiro asmatiforme AT PS [ké sou chuén x1]

tosse secca incessante TEAT B AE [gian ké bu yi]

tosse senza preavviso; tosse N AN B [ké sou bu xuan]

improvvisa

tosse senza sudorazione NZ WK AN [ké sou han bu chil]

tosse vomito di catarro putulento AR AR =S [ké tu nong tan]

tossico epidemico da freddo e FEBETE [han shu yi da]

calore, epidemia virale da freddo

calore, epidemia virale

tossico, tossicita b= s [da xing]

traboccare, zampilla g [lin yi]

tracoma, congiuntivite granulare {//[\ i1 [sha yén]

tranquillizza i cuore, calma e TN BE NG [ning x1n anshén]

stabilizza lo shen-spirito

tranquillizza il cuore e beneficia gli T FE 5N ER [ning x1n 1i qido]

orifizi

tranquillizza lo spitito e ferma le TR E BEAPE HE [ning shén ding jing]

convulsioni

tranquillo, bland, insipido B [dan]

trasfoma l'umido B 1k V% [hua shi]

trasfoma la stasi di sangue e [hua yii]

trasforma il catarro e [hua tan]

trasforma il catarro e calma la A9~ Wi [hua tan ping chuan]

dispnea

trasforma il catarro e dissolve i e g 197 B 4k [hua tan san jié]

noduli

trasforma il catarro e ferma IR SE T 1958 BT [hua tan ding xi4n]

l'epilessia

trasforma il catarro e tranquillizza lo | ff 45575 A P58 i [hua tan ning shén]
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spirito

trasforma il catarro ferma l'epilessia

W E S

B E T

[hua tan ding xian]

trasforma l'accumulo 1 FR 1L FE [hua j1]

trasforma l'umidita B e [hua sh1]

trasforma la stasi di sangue e gt AR EL &S [hua yi san jié]

dissolve i noduli

trasformare, modificare, convertire, e [hua]

cambiare

trasformazione, mutazione, 5 [yi]

cambiare, scambiare, facile, fragile

trasuda, percola, infiltra, filtra, B [shen]

seeping

tratta il vino giallo; ittero N i xy [zhi jiu huang]

tratta l'ittero diffuso al corpo B VAR B [zhi hun shén huang]

tratta la dismenorea & TIRE T FH I 8% [shi yong yu tong
jing]

tratta sia il ¢ che il sangue ST IR [qi xue bing zhi]

tratta; cura; trattamento 7,87 =25 [lido], [zhilido]

trattiene, trattenuta, tassa, Fi lian

raccogliere; raccolto; prelievo;

mettere un corpo nella bara

tre talenti: cielo, uomo, terra =7 [san cai]

tremore palpebrale IR 5h MRl [yéan jian dong]

trisma con ipertono muscolate FrRIE TR [va guan ju ji]

trisma non riesce ad aprire la bocca

HEEATE, 7R
Vs ZF RATE

FIEASBH; 2B
EPH; 7 BABE

[kou jin bu kai]; [ya
guan jin bi]; [ya
guan bu kai]

troppo poca secrezione delle
ghiandole lacrimali

THR > Wit >

PRI Wi />

[1ei xian fén mi guo
shio]

Troppo sonno e amnesia

£

[dud shui jian wang]

tubercolosi polmonare; consunzione
polmonare

S #%; i B

TS % W5

[f&i jié hé]; [fei lao]

turbe alimentari: mangia solo poche
cose

i 2

[pian shi]

tutto il corpo; diffuso

5 5

[zhou shén]

ulcera corneale I AR [jido mo6 kui yang]

ulcera duodenale + =¥z + s EE [shi'er zhi chang kui
yang]

ulcera gastrica B =Rt [wei kui yang]

ulcera peptica NEU R R TEAC RS [xido hua xing kui
yang]

ulcere delle labbra e delle guance & N W Rz [ N P TR [chun ji liang jia kui
yang]

ulcere suppuranti gengivali 45 i v T R T [chi yin kui 1an]

urina calda; calore nell'urina NG AN EE: [xido bian re]

urina gialla

AN

[xido bian huang]

usare con cautela

fFH

[shén yong]

usato per smettere di fumare

TR

R

[yong yu ji¢ yan]

utilizzare il piano delle spalle per LLSE B A o VIS JE 2 IoHE [yi ping jian wéi da
trovare la grande vertebra (GV 14) chui]

utilizzazione clinica I R T SR FH A [lin chuang yong yu]
utilizzazione clinica nel raffreddore IR T EE SR IR [lin chudng yong yu
comune gdn mao]

vaiolo FUAH B FU BV [wa yT ao luo]
valicare, travalicare, attraversare un 53 [yue]

terreno difficile, energico, intenso,
superare, trasgredire

Dott. Gilberto Gori

42



vampate di calore

I

[chao re]

vampate di calore dalle ossa come
vapore; febbre vesperale con
sensazione di calore che esce dalle
ossa; febbricola e sensazione di
calore proveniete dalle ossa; ossa che
emanano vapore caldo; ossa fumanti

B

[gu zhéng chao ré]

veloce, celere, rapido, espresso,
svelto, istantaneo, affilare, allegro,
felice

s

[kuai]

vena violetta sul punto faiyang

K BH Rk

INCESR

[tai yang zi mai |

vento calore ecp. AR XL A A7 | 28k [wai gan feng r¢]
vento calore ostruisce i polmoni ﬂ PR il JR\ 2 il [féng re yong féi]
vento calore; vento caldo R 230, [re feng]

vento che infiltra la spalla; spalla
congelata

T K JB B

T A B JH BERE

[lou jian feng]; [jian
ning zheéng]

vento freddo che invade il polmone | X FEACfifi JE\FEAL i [fenghan fan féi]
vento monolaterale; emiplegia; i X i JEL [pian feng]
emiparalisi

vento nel viso come se T X = AT Ta] RN &R AT [mian féng ra chéng
camminassero degli insetti xing]

vento nella testa da vento calore L X JEL R B [féng re téu feng)
vento patogeno da ecp. AN XL AR AVRIEWiY [wai gan feng xié]
vento violento N pNL [da feng]
ventunesima articolazione delle B AT B G 1] [j1 gt ér shi yTjié]
vertebre del rachide

vermifugo; sverminazione HIR R [qt chong]

vertigini i3 =i [yan xuan]

vertigini da vento calore; capogiri da | X iz & JEERNZ [feng ré xuan yun]
vento calore

vertigini da vento e congestione W HZ B 3E JE| iz & gE [feng xuan bi s¢]
nasale

vertigini da vento nella testa S X iz OH JEVE 1% [tou feng yiin xuan]
vertigini; capogiti 7 & % wr [xuan yiin]

violenta artralgia; b7 violento SRy RSl [bao bi]

visceri, organi cavi Jii§ [fu]

viso giallo e magro; viso giallo THI B e [mian huang 1éi
escavato shou]

viso gonfio per il danno da attacco ok EmzmEp | E ok Edc A [wei huo shang gong
in salita del fuoco dello stomaco, Jie zh1 mian zhong]
edema da risalita del fuoco dello

stomaco

viso pallido i/ AE [EIREERAE [mian sé shao hua]
viso tosso e corpo caldo [EEAR= IHI T;}, Bl [mian hong shén ré]
vitiligine X EESEE [bai zi qing féng]
vocazione naturale, istinto, carattere, | |t [xing]

disposizione

voce principale F 4 H [zhu tido mu]

voce, emissione fonetica, suono, il R [shéng]

rumore; tono; musica

vomito X & - [Ou tu]

vomito che non si arresta A i A 1 Mt - A 1 [6u tu bu zhi]
vomito con gonfiore della lingua -5 B AT I 5 AH [tit shé gt han]
vomito controcorrente da risalita di | X |5 Wi |41 [6u ni shang qi]

qi

vomito da freddo nel sangue IMEERH: [xue han yi tu]
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vomito e diarrea da colera TEELM-TE ERLE [huo luan tu xie]
vomito e rigurgito Mt - = [Ou tu héi chil]
vomito ematico e risalita di gi X I _EA<, Wi 114 [6u xi& shang qi]
vomito postprandiale; vomito & At B A [shi ru z¢ tu]
alimentare; vomita dopo aver

mangiato;

vuoto dell'energia vitale; vuoto 1ERE [zhéng x1]
dell'energia corretta

vuoto di sangue postpartum 77 IR eI [chén hou xué xii]
vuoto di yzz con liberazione del A R2 K HE [ i K [y xt hud wang]

fuoco; vuoto di yiz con fuoco
fiammeggiante

vuoto di yin del polmone e dello
stomaco

it B

Jii 5 R s

[féi wei yin kui]

vuoto di yin e di xue

FA 1M

s 1ML

[y xue xi]

vuoto di yin e secchezza nel
polmone

B i 458

7

7
z
2 R ik

[y x1 féi zao]

xeroftalmia, affezione dell'occhio
secco

THRAE; AR i

b

f
WERE: IR
T

[gan yan zhéng];
[yan jing gan s¢]

xerostomia e gola secca mpCAUEe mECAUSE [kou zao yan gian]
xerostomia, bocca secca 0T 187 [kou qian]

zhonggi del torace e del diaframma, g/ | Jifg 5 - < Jifo)i-assic) [xidng gé zhong qi]
centrale del torace e del diaframma

zigomi, zigomo, osso malare =g o [quén gu]
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